
 
 
 

 

OSPEDALE DI VIGEVANO 

S.C. MEDICINA INTERNA ad INDIRIZZO ONCOLOGICO 

 

Direttore: Dott. Marco Danova 

Coordinatore Infermieristico: Clara Cognola 

 

 

 

Gentile Sig.ra/Sig.re 

 

Il Personale di questa Unità Operativa Le dà il benvenuto si augura di poterLa 

curare nel modo più efficace e rapido possibile. Questo opuscolo contiene 

alcune istruzioni e suggerimenti che speriamo possano aiutarla durante la 

degenza in Ospedale. La preghiamo di attenersi alle raccomandazioni elencate 

ricordando comunque che tutto il Personale è a Sua disposizione per ogni ulteriore 

chiarimento.  

 

Nel ricordarle che è Suo diritto conoscere il suo programma di cure, nel corso del 

ricovero i Medici la informeranno su come esprimere il Suo consenso alle 

procedure diagnostiche e la modalità di partecipazione alle scelte terapeutiche. 

 

 

Medici della Unità Operativa: 

 

Ceresa Iride 

Cinchetti Vilma 

Cupri Mariagrazia 

Franceschetti Benvenuto 

Freddi Elena 

Garini Pietro 

Giusto Marcello 

Meazza Federica 

Precerutti Sara 

Viscardi Alessandra 

 

Medici del Day Hospital Oncologico/MAC 

 

Tamburlini Anna 

Zanirato Sonia 

 
 

 

 



 

 

 

L’Unità Operativa consta di 50 letti ed è divisa in due settori (A e B). Al momento 

del ricovero verrà comunicato a Lei e ai suoi famigliari il nome dei Medici cui fare 

riferimento durante la degenza, a seconda del posto letto assegnato. 

 

 

I Medici della Unità Operativa sono disponibili al colloquio con i famigliari dei 

pazienti ricoverati dal lunedi al venerdi, dalle ore 13.00 alle ore 14.00. 

Il sabato sarà presente un medico per settore che fornirà informazioni dalle ore 

13.00 alle ore 14.00. 

Alla domenica sarà in servizio un solo Medico di Guardia che potrà fornire 

informazioni ai famigliari solo sui casi gravi e sui nuovi ricoveri del fine settimana.  

Le informazioni di routine e sul percorso di cura verranno fornite dai Medici di 

settore ai famigliari dal lunedi al venerdi. 

 

 

Per problematiche particolari i famigliari possono accordarsi con il Medico di 

settore per definire altri orari o modalità di colloquio. 

  

 

Al fine di garantire il miglior funzionamento delle attività cliniche preghiamo: 

 

- di rispettare il seguente orario di visita: 

 

TUTTI I GIORNI DELLA SETTIMANA 

dalle ore 13.00 alle ore 14.00 

dalle ore 16.00 alle ore 17.00 

 

- di garantire la presenza di una sola persona per visita 

 

  

Permessi speciali per visite al di fuori degli orari stabiliti vengono rilasciati dal 

Medico di settore solo per pazienti con gravi necessità e si intendono validi per 

una sola persona 

 

Il Personale Medico e Infermieristico è autorizzato ad allontanare ogni visitatore 

presente in reparto al di fuori degli orari di visita se non in possesso del permesso 

d’ingresso. 

 

 

Non è permesso l’ingresso ai visitatori durante il giro visita (dalle ore 9.00 alle ore 

12.00) così come occorre prestare sempre la massima attenzione affinchè il 

personale infermieristico non venga distratto durante la somministrazione della 

terapia 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

I degenti riceveranno e consumeranno i pasti in camera: 

 

prima colazione alle ore 8.00 

 

pranzo alle ore 12.00 

 

cena alle ore 18.00 

 

Verrà distribuito mezzo litro d’acqua a pranzo e mezzo litro d’acqua a cena 

 

                                             ___________________________ 

 

 

La preghiamo di seguire poche semplici regole utili al benessere Suo e dei suoi 

compagni di stanza: 

 

➢ Mantenga il comodino e il proprio tavolino il più possibile sgombri da oggetti 

per consentire la pulizia 

 

➢ Presti la massima cura agli effetti personali, evitando di lasciarli incustoditi 

 

➢ Si consiglia di non portare oggetti preziosi e di limitare il denaro. Il Personale 

non risponde di eventuali furti 

 

➢ Le ricordiamo che in ospedale è vietato fumare, anche sigarette 

elettroniche 

 

➢ L’uso del telefono cellulare è consentito nei limiti della buona educazione e 

non in presenza di apparecchi elettromedicali  

 

 

COSA PORTARE IN OSPEDALE 

 

 

➢ Occorrente per igiene personale 

 

➢ Pigiama o camicia da notte, biancheria intima, ciabatte o pantofole 

 

➢ Tessera sanitaria e codice fiscale 

 

➢ Tutti gli accertamenti diagnosti eseguiti precedentemente al ricovero 

 



 

➢ Elenco di tutti i farmaci assunti abitualmente al domicilio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NORME IGIENICHE IN PILLOLE 

 

 
➢ Collabora con noi nella lotta alle infezioni igienizzandoti le mani prima e dopo l’utilizzo dei 

servizi igienici 

 

➢ Non toccarti gli occhi, il naso e la bocca se hai le mani sporche 

 

➢ Quando sternutisci o tossisci copri il naso e bocca con un fazzoletto di carta e poi gettalo 

nel cestino 

 

➢ Mantieni le unghie corte ed evita di usare smalti o unghie artificiali 

 

➢ Ricorda che anelli, braccialetti e orologi rendono difficile la corretta igiene delle mani e 

possono diventare ricettacolo di batteri 

 

➢ Non scambiare oggetti o cibo con i degenti 

 

 

 

SE SEI UN VISITATORE 

 

➢ Se sei influenzato evita di recarti in ospedale ad assistere o visitare un malato, se necessario 

chiedi consiglio al personale sanitario 

 

➢ Evita di utilizzare il bagno delle camere di degenza ma serviti di quello dedicato ai visitatori, 

igienizzandoti le mani all’ingresso e all’uscita dal bagno 

 

➢ Evita di affollare la stanza la stanza del degente e di sederti sul suo letto o sul letto del vicino 

 

➢ Nel caso dei pazienti isolati, segui le indicazioni fornite dal personale sanitario quando ti 

viene richiesto di indossare dispositivi di protezione (guanti, camice, mascherina) 

 

➢ Indossa la mascherina ogni qualvolta ti verrà richiesto 

  

ALLA DIMISSIONE 

 

➢ Richiedi la documentazione personale eventualmente consegnata all’ingresso 

 

➢ Leggi attentamente la Lettera di Dimissione per eventuali chiarimenti e mostrale al tuo 

Medico Curante 

 

➢ Compila il Questionario di Gradimento per esprimere il suo giudizio sul trattamento ricevuto 



 

 

➢ Qualora lo desiderassi potrai chiedere la fotocopia della Cartella Clinica presso l’Ufficio 

Cartelle Cliniche del nostro Ospedale 

 

 

 

 

Ringraziando per l’attenzione prestataci, forniamo i numeri di telefono dove poterci 

contattarci per ogni ulteriore informazione: 

 

 

UFFICIO RICOVERI   0381 333291 

DIRETTORE                 0381 333 293 

COORDINATORE INFERMIERISTICO 0381 333960 

STUDIO MEDICI SETTORE A  0381 333955 

STUDIO MEDICI SETTORE B  0381 333294 

 


