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TABELLA 1 
 

PARAMETRI 
FISIOLOGICI 

3 2 1 0 1 2 3 

Frequenza del 

respiro 
≤8  9-11 12-20  21-24 ≥ 25 

Saturazione 

d’ossigeno 
≤91 92-93 94-95 ≥ 96    

Ossigeno 

supplementare 
 SI  NO    

Temperatura 

corporea 
≤35.0  35,1-36,0 36,1-38,0 38,1-39,0 ≥39,1  

Pressione sistolica ≤90 91-100 101-110 111-219   ≥220 

Frequenza 

cardiaca 
≤40  41-50 51-90 91-110 111-130 ≥131 

Stato di 

coscienza 
   Vigile   

Richiamo 

verbale, 

dolore 

provocato, 

coma 

 
 

TABELLA 2 
 

PUNTEGGIO NEWS 
FREQUENZA DEL 

MONITORAGGIO 

 
 

RISPOSTA CLINICA 
 

0 Minimo ogni 12 ore 

 
 

Continuare l’uso della carta NEWS 
 

Totale: 1-4 Minimo ogni 4-6 ore 

 
Allertare il personale infermieristico direttamente 

responsabile del paziente. 
Il personale decide il livello di allerta necessario. 

 
 

Totale: ≥ 5 
 

 
 
 

Almeno ogni ora 

L’infermiere informa il team medico. 
Il medico responsabile valuta urgentemente il paziente 
Il livello assistenziale deve essere adeguato alla gravità 

clinica 

 
3 in un solo 
parametro 

 

Totale: ≥ 7 Monitoraggio continuo 

 
L’infermiere chiama in emergenza il team medico. 

Il team medico provvede alle cure ed eventualmente 
chiama lo specialista. 

Viene preso in considerazione il trasferimento in un 
reparto subintensivo o intensivo. 

 

 


