FAMILIARI

GRUPPO DI AUTO
MUTUO AIUTO (AMA)

2 volte al mese Cosa Offriamo

CDC Vigevano  Supporto reciproco in un

i iente protett
& Viale Montegrappa n°5 ambiente protetto

Vigevano * Condivisione di esperienze con
altri caregiver

Il Progettio e Facilitazione da parte di un
operatore specializzato

ASST Pavia propone iniziative gratuite e Crescita personale e opportunita
di supporto per i caregiver familiari di sviluppo attraverso il confronto

che si occupano di persone affette con alire persone che vivono la
) Ao . : stessa esperienza
da malattie, disabilita o in fase di

invecchiamento. .
Si tratta di un'opportunita accessibile Contatti

a tutti, volta a fornire assistenza per
affrontare le sfide quotidiane.

Email: irma_parente@asst-pavia.it
Telefono: 0381333843

Sistema Socio Sanitario

CASA , Regione
. . Viale Mont , !
@ sicomuniTh [T Lombardia

ASST Pavia




