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 ميثاق الخدمات 
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 1 القسم

  العائلية  الاستشارة مراكز

 بافيا مقاطعة في المعتمدة والخاصة العامة المؤسسات



 لجميع المقاطعة  أنحاء جميع في الأسري الإرشاد مراكز انتشار يتيح
 .المُقدمة الخدمات من والاستفادة  الخدمة  إلى  الوصول سهولة  المستخدمين

 الإقامة؛ منطقة عن ومستقل مجاني الأسري  الإرشاد مركز إلى الدخول
 الجامعات، طلاب ) بافيا مقاطعة في يقيمون لا  لمن أيضًا متاح إنه بل

 ).وراءها وما المجاورة، والمقاطعات  المناطق  في المقيمون والمستخدمون

 إقليمية واجتماعية صحية رعاية وحدة  هو الأسري  الإرشاد  مركز
 والتكميلية السياقية  بالممارسة وتتميز التخصصات،  متعددة  خبرة ذات

 صحة وقاية بهدف المتكاملة، الاجتماعية والنفسية الصحية للوظائف 
 .عليها والحفاظ  وتعزيزها ورفاهتها الأسرة

 

مسار الولادة في مراكز الإرشادات الأسرية                 

 موعد، لحجز  .الحجز طريق عن أساسي بشكل  المُقدمّة  الخدمات  تقُدمّ
 ساعات خلال زيارته  أو  الأسرية  الاستشارات بمركز  الاتصال يرُجى
 .العمل

 أنُشأ والأسر، والأزواج  للأفراد  موجهة خدمة هو  الإرشادالأسري مركز
 تلبية إلى تهدف  وأنشطةً  تدخلات   المركز ينُفذّ .405/75 القانون بموجب

 وحماية الواعي، بالإنجاب  يتعلق فيما والأسر والأزواج  الأفراد  احتياجات
 ،(194/1978 رقم  IVG قانون) الحمل  ومنع والأمومة، الحمل

 فحص) السرطان من والوقاية والجنسانية، العاطفة مجالي  في والتثقيف
 طوال والصحية  الاجتماعية والمساعدة ،(البشري الحليمي الورم  فيروس 
 إيلاء مع والأسر، للأفراد  والاجتماعية النفسية والمساعدة المرأة، حياة

 والهيئات  الشركات  مثل المحلية، الخدمات شبكة  مع  للتكامل خاص اهتمام
 وخطط والبلديات، ،(والخاص العام) والصحي الاجتماعي النظام وهيئات
 التعليمية، والهيئات الإقليمي، التعليم ومصلحة  والجامعات،  المناطق،
 للفرد، شاملة  رعاية  لضمان  وذلك  الثالث، والقطاع  القضائية،  والسلطات 

  .الهشاشة لحالات خاص اهتمام إيلاء مع

 أمراض طبيب :المهن المتعدد طاقمها هو للعيادة المميزة السمات من
 وكل والممرضة،  الاجتماعي، والعامل النفس، وطبيب  والقابلات، النساء،
 المعقدة للاحتياجات  خصيصًا  ومصممة شاملة استجابة لتقديم مكرس منهم
 .عميل لكل

 الوصول  طرق

 خدمة خلال  من الأسري  الإرشاد  مركز إلى  الوصول للمستخدمين يمكن
 .الهاتفية الاستشارة طريق عن أو المباشر الاستقبال

 التوليد خدمات  بعض باستثناء عمومًا،  مجانية الاستشارة  خدمات
 الإقليمية للتشريعات وفقاً  تتطلب، والتي  التخصصية، النساء  وأمراض
 أو إضافية رسوم  دفع المرضى من يطُلب .إضافية رسوم دفع الحالية،
 .إعفاء شهادة تقديم

 المقدمة  الخدمات

 :التالية  الخدمات الأسري  الإرشاد مركز  يقدم الولادة، إطارمسار  في
 .الحمل قبل ما واستشارات زيارات •

 .القابلة قبِل من الفسيولوجي للحمل ودعم استشارة •

 طبيب قبِل من الخطورة عالية الحمل  لحالات ودعم استشارة •

 .والقابلة النساء أمراض

 (IAN) الولادة دعم اجتماعات •

 الطبيعية الرضاعة دعم مجموعات •

 الفطام مجموعات •

 (AMA) الذاتية المساعدة مجموعات •

 الولادة حديثي تدليك دورات •

 خروجه بعد والمولود للأم  منزلية رعاية) منزلية زيارة قابلة •

 المستشفى من

 التوليدي  الطبي الصدى تخطيط •

 

2 



 المسار  بداية

 

 العائلية الاستشارة مراكز  خدمات

 الهيكل  في الموجودين المهنيين

 :المتخصصين هؤلاء بين ومن .الأسرة احتياجات لتلبية المستعدين المتخصصين  من نخبة تجدون الأسري، الإرشاد مراكز في
 نفسية،  معالجة /نفسية أخصائية  اجتماعية، أخصائية ممرضة،  قابلة،  الأطفال،  طب  أخصائي والتوليد،  النساء  أمراض  أخصائي
 .تغذية وأخصائية مربية، أسرية، وسيطة

 والولادة الحمل , الحمل  قبل الاستشارة
ً  عاملاً  والحمل،  الإنجاب  تسبق  التي الفترة وهي  الحمل، قبل  ما صحة تعُدّ    .الجنين ونمو للحمل  الطبيعي  المسار  في أساسيا
 

 .(CMB) موجزة تحفيزية استشارات  جلسات  خلال من الزوجين صحة  حول  شخصية نصائح  الحمل قبل  ما عيادة تقُدمّ

 (BRO) التوليدية المخاطر منخفضة الفسيولوجية الحمل حالات إدارة
 

 حمل خطر  يمُثلن وبالتالي ، طبيعي بحمل يمررن  اللواتي للنساء  مخصصة عيادة هي (BRO) الخطورة  منخفضة التوليد  عيادة 

 .منخفضًا

 
 حال  وفي الحمل، فترة طوال  الرعاية استمرارية  تضمن حيث الأولية، الرعاية  القابلة تقُدم الخطورة، منخفضة  التوليد عيادة في

 .والتوليد النساء  أمراض  أخصائي مع استشارة تجُري مضاعفات، أي حدوث 

 

 .الحمل من 12-10 الأسبوع  خلال العيادة إلى المرأة إدخال  يفُضل

 الخطورة عالي الحمل إدارة

 .القابلة مع بالتعاون ،النساء أمراض  أخصائي قبل  من  والزوجين الحامل المرأة  رعاية الخدمة  تشمل

3 

 



  الثقافي لوسيطا 

 والمعلومات اللغوي  الدعم  تقديم خلال من مختلفة ثقافات من الأشخاص بين التكامل و التواصل  تسهيل إلى  الثقافي الوسيط يهدف
 .المتبادل التفاهم وتعزيز المتاحة الفرص حول 

 

 

 

 (IAN) الولادة دعم مرافقة اجتماعات
 فترة  خلال اللازمة  بالمعلومات وتزويدهم ومرافقتهم الأزواج دعم  إلى تهدف جلسات هي (IAN) الولادة دعم مرافقة  اجتماعات

  .الولادة بعد  وما  والولادة  الحمل 
 وتوليد، نساء  وأطباء نفسيون،  وأخصائيون اجتماعيات، وأخصائيات  قابلات، بينهم من أكثر، أو متخصص الدورات  هذه يقُدم

 .أطفال وأطباء

 الولادة بعد :النفاس

 والآباء والأمهات الأسرة لدعم الاجتماعي المجال في التدخلات

 .للأسر المتاحة الدعم تدابير بشأن المشورة يقدم الذي ،الاجتماعي الأخصائي  قبل  من الاجتماعي  العمل  تدخلات تعزيز يتم

 والآباء والأمهات الأسرة  لدعم الصحية، الرعاية مجال  في التدخلات

 وتعزيز تطوير  خلال  من الجديدة  العائلية  الوحدة  دعم إلى وتهدف  التخصصات متعدد  فريق  قبل  من الصحية  التدخلات تنفيذ يتم
 .والفطام الطبيعية والرضاعة  الولادة  حديثي الأطفال رعاية  إدارة مثل ، الصحية المهارات

 والآباء والأمهات للأسرة والمخصصة النفسي الدعم التدخلات
 .الطلب تقييم إلى تهدف أولية  استشارة بعد الدعم يقدمون حيث النفسي، الدعم  تدخلات تقديم على النفس  علم أخصائيو  يشُجّع

 

 بالدور المتعلقة  والمخاوف  الأفكار لمشاركة  مُخصصة  مساحة وهي ،"الآباء مجموعة " خدمة الإرشاد مراكز  بعض تقُدمّ كما 
 .معه والتعامل الولادة بعد ما اكتئاب  على التعرف كيفية وتعلم مجتمعنا، في  المتغيرة  الأسرة  طبيعة ومناقشة الجديد،
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 )المستشفى من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية  الزيارة

 
  .المستشفى من  خروجهن  بعد وأطفالهن للأمهات والمساعدة  الدعم  لتقديم القابلات تقدمها التي المنزلية الرعاية خدمة 

 
 والتكيف الجدد، المواليد ورعاية الطبيعية، والرضاعة الولادة، بعد ما مشاكل بشأن والمشورة  الدعم  تقديم الشخصي النهج هذا يتيح
 .الجديدة الأسرية  الحياة  مع

 .ومريحة آمنة رعاية  بيئة توفير خلال من ووالديه الطفل سلامة ضمان هو  هدف

 

 العائلية الاستشارة مراكز خريطة
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 تفاعلية
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 التوليد  منسق
Dott.ssa Laura Bernasconi Dott. Giuseppe Del Giudice 
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 الفهر إلى العودة

ASST Pavia - Broniمقر 

Via Emilia 351 
27043 Broni (PV) 

0385582907 
0385582903 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 

 الاجتماعيين العاملين منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
   الطبيعية، الرضاعة  دعم

 ،  p. 17 الولادة، حديثي تدليك دورة     

 والآباء  والأمهات للأسرة المخصصة النفسي الداعم  تدخلات

 
 المستشفى  من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 الموقع زيارة أو المنشأة مع التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني

 

Torna alla 

mappa 

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    

  
  

 



 

 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 الطبية الحمل إدارة خدمة

 الاجتماعيين العاملين منسق

 

 

 

 

 

  

ASST Pavia - Casteggio مقر 

Martiri della Libertà 8c 
27045 Casteggio (PV) 

0383695286 
0383695538 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
   الطبيعية، الرضاعة  دعم

  p. 17 الولادة، حديثي تدليك دورة     

 والآباء  والأمهات للأسرة المخصصة النفسي الداعم  تدخلات

 المستشفى  من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

 الفهرس إلى العودة

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    
 

   
  

 



 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 
 المنشأة  داخل المتوفرة الخدمات

 الطبية الحمل إدارة خدمة

 

 

 

 

 

  

ASST Pavia - Corteolonaمقر 

Via Longobardi 1 
27014 Corteolona (PV) 

03821958605 
03821958609 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 

 الاجتماعيين العاملين منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
   الطبيعية، الرضاعة  دعم

  p. 17 الولادة، حديثي تدليك دورة 

 والآباء  والأمهات للأسرة المخصصة النفسي الداعم  تدخلات

 المستشفى  من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

  إلى الفهرساالعودة

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    
 

  
  

 



 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

            IAN( p. 16( الولادة دعم مرافقة اجتماعات

 

 الخطورة  عالي الحمل إدارة

 

 الاجتماعيين العاملين منسق

 

 

 

  

ASST Pavia - Mortara مقر 

Strada Pavese 1013 
27036 Mortara (PV) 

0384204538 
0384204533 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
        p. 17الطبيعية، الرضاعة دعم مجموعات

   AMAمجموعات ، p. 17 الولادة، حديثي تدليك دورة

 p. 18 الذاتية لمساعدة

  p. 18الذاتي الفطام مجموعة

 والآباء  والأمهات للأسرة المخصصة النفسي الداعم  تدخلات

 ى المستشف من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    
 

  
  

 

 

 

 

 

ا



 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

 الخطورة  عالي الحمل إدارة

 

 

 

 

  

ASST Pavia - Sannazzaro مقر 

Piazza Palestro 1 
27039 Sannazzaro (PV) 

03821958663 
03821958660 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 

 الاجتماعيين العاملين منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
 الطبيعية، الرضاعة  دعم

 المستشفى  من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    
 

  
  



 

 

 

 

  

ASST Pavia – Vidigulfoمقر   

Via Aldo Moro 15 
27018 Vidigulfo (PV) 

03821958637 
03821958635 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi Dott. Giuseppe Del Giudice 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
 الطبيعية، الرضاعة  دعم

 المستشفى  من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة

  الأسرية الإستشارات  مركز

PUBBLICO 
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 العودة إلى الخريطة                    
 

   
  

 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

 الخطورة  عالي الحمل إدارة

 

 الاجتماعيين العاملين منسق

Sociali 

 

Ostetrico



 

 

 

 

  

ASST Pavia - Sede di Vigevano 

Viale Montegrappa 5 
27029 Vigevano (PV) 

0381333813 
0381333819 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 التوليد  منسق

 

 الاجتماعيين العاملين منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
        p. 17الطبيعية، الرضاعة دعم مجموعات

  p. 17 الولادة، حديثي تدليك دورة

 والآباء  والأمهات للأسرة المخصصة النفسي الداعم  تدخلات

 المستشفى  من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية الزيارة(

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

 ا  الفهرس إلى  االعودة

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    
 

  
  

 

 

 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

 الخطورة  عالي الحمل إدارة

 

 

 

Ostetrico



 

 

 

 

 

  

ASST Pavia - Vogheraمقر 

Viale Repubblica 88 
27058 Voghera PV 

0383695286 
0383695538 

paolo_di_biagio@asst-pavia.it 
laura_bernasconi@asst-pavia.it 

 ومنسقيه  الهيكل مدير

 
 المسؤول

Dott. Paolo Di Biagio 

 الاجتماعيين العاملين منسق

 Dott.ssa Laura Bernasconi   Dott. Giuseppe Del Giudice 

 المنشأة  داخل المتوفرة  الخدمات

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 (BRO) الخطورة منخفض التوليدي الحمل إدارة

 

 والآباء والأمهات الأسر لدعم  الصحية التدخلات
        p. 17الطبيعية، الرضاعة دعم مجموعات

  ، p. 17 الولادة، حديثي تدليك دورة

  p. 18 الذاتي الفطام مجموعة

 والآباء  والأمهات للأسرة المخصصة النفسي الداعم  تدخلات

 المستشفى من الخروج بعد والمولود للأم المنزلية الرعاية) المنزلية لزيارة(ا

 مع  التواصل يرُجى إليها، الوصول وكيفية المُقدمة الخدمات عن المزيد لمعرفة
 /https://www.asst-pavia.it الإلكتروني الموقع زيارة أو المنشأة 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 العودة إلى الخريطة                    
 

  
  

 

 

 

 الخطورة  عالي الحمل إدارة

 

 الهيكل في الموجودة المهن

 اجتماعي أخصائي نفسي، طبيب ممرضة، قابلة، النساء، أمراض طبيب

 

 التوليد  منسق

rd.  

 

Ostetrico



 

 :بافيا الصحية ASST الخدمات التي تقدمها عيادات

 طرق الوصول ووصفها 

 المواضيع وطرق الوصول:  اجتماعات دعم الولادة

 .ويتُوقع من الآباء حضور اجتماع واحد أيضًا. في مجموعات صغيرةاأسبوعيمرة أو مرتين تسعة اجتماعات تعُقد 

 :مواضيع الاجتماعات . أخصائي اجتماعيساعدة بم قابلةتقُدم الخدمة  

 بأنفسهم  المشاركين  وتعريف والفريق،  الدورة عروض .1
 قابلة   :لشخصية الرئيسيةا

 والاسترخاء   الحركة .2
 قابلة : تدُيره لاجتماعا

 الولادة  وبعد الحمل أثناء الطفل حمل .3
 قابلة : تدُيره لاجتماعا

 الحمل  فسيولوجيا .4
 قابلة : تدُيره  لاجتماعا

 والولادة  المخاض .5
 قابلة : تدُيره لاجتماعا

 القيصرية والولادة  المُستحثة الولادة .6
 قابلة : تدُيره لاجتماعا

 والنفاس   الولادة بعد ما .7
 "المبكرة الطفولة وخدمات الحضانة دور عن ومعلومات  الأمومة، وحماية الأسرة بقانون المتعلقة واللوائح نينالقوا" •

 "قراءةد للومول" •

 "محمية في فترة ما بعد الولادة  بطريقة المستشفى من خروجال"عرض تقديمي لبرنامج  •

 قابلة، أخصائية اجتماعية: قاء معل

 الحمل  أثناء الحوض قاع .8
 قابلة : قاء معل

 الطبيعية  الرضاعة .9
 قابلة : قاء معل

 الولادة  بعد الشمل لم   .10
 قابلة : قاء معل

 .المشاركة في الدورة مجانية
 الأسرية  الاستشارات للتسجيل، تواصلوا مع مركز

 
  ASST Pavia الخدمة متاحة في مكاتب 

Mortara Pavia 

  الأسرية الإستشارات  مركز

PUBBLICO 

16 

 
 
 



 

 

 مجموعات الرضاعة الطبيعية

مساحة مخصصة للأمهات الجدد وأطفالهن لتقييم سلوك الرضاعة الطبيعية السليم، ووضعيات الرضاعة الطبيعية، ومراقبة نمو الطفل، وتقديم 

 .اقتراحات لحل أي مشاكل قد تطرأ أثناء الرضاعة الطبيعية

 

 .كما تتيح هذه المساحة للأمهات الجدد فرصة مشاركة تجارب الولادة، وتجارب الأمومة الأولى، واستكشاف حلول للمشاكل الشائعة

 

 .تقود المجموعة قابلة. ساعتين  ، مدة كل منهما حوالياجتماعين يعُقدان كل أسبوعينتتكون من 

 .للمشاركة، يرُجى التواصل مع العيادة

 

 .بافيا، مورتارا، فيجيفانو، وفوغيرا: بافيا في Pavia ASST الخدمة متاحة في مكاتبهذه 
Voghera Vigevano Mortara Pavia 

 

 دورة تدليك الأطفال حديثي الولادة

فهو يعُزز شعور الطفل بالراحة النفسية، ويساعده  . يتُيح التدليك للوالدين فرصةً قيمّةً لتعلم الاستماع إلى إشارات طفلهم وتلبية احتياجاته باهتمام
أطفال تتراوح أعمارهم بين شهر واحد وستة  صُممت هذه الدورة للآباء والأمهات الذين لديهم . على تطوير وعيه بجسمه وصورة ذاتية متوازنة

  .أشهر

 .تقُدم الدورة قابلة. مدة كل منها ساعة تقريباًية، في مجموعات صغيرة، أربع جلسات أسبوعتتكون الدورة من 

 :مواضيع الدورة

 .تدليك الصدر، تدليك البطن المكان، وصف أنفسهم، بالمشاركين تعريف بالفريق، تعريف بالمشاركين، ترحيب .1

 .تدليك الساقين، تدليك القدمين السابقة، الجلسة  ملخص بالمشاركين، ترحيب .2

 .تدليك الذراعين، تدليك اليدين السابقة، الجلسة  ملخص بالمشاركين، ترحيب .3

 .، تدليك الظهر، تدليك الرأس والوجهالسابقة الجلسة  ملخص بالمشاركين، ترحيب .4

 .لمشاركة في الدورة مجانيةا

 الأسرية  الإستشارات مركز للتسجيل، يرجى التواصل مع 

 : في بافيا Pavia ASST مكاتب في متاحة الخدمة هذه

Voghera Vigevano Mortara Corteolona Casteggio Broni Pavia 

  الأسرية الإستشارات  مركز
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 من الولادة وحتى الأشهر الأولى من حياة الطفل "مشروع 

للآباء )طب الأطفال والمراهقين النفسي العصبي  ( NPIA خلال اجتماع خاص، يقُدمّ أخصائيو. دورة تدليك حديثي الولادةهذا المشروع جزء من  
 .المعرفة اللازمة لدعم النمو الفسيولوجي لأطفالهم بشكل صحيح والتعرّف على العلامات التحذيرية المبكرة لاضطرابات النمو العصبي

 : في بافيا Pavia ASST مكاتب في متاحة الخدمة هذه

Mortara 

 (AMA) مجموعات المساعدة الذاتية

تجمع هذه المجموعة الأمهات اللواتي يتشاركن تجارب أو مشاكل أو  . تستهدف هذه المجموعة النساء الحوامل بين الشهر الثاني والثامن
، وتستمر كل  مرة شهرياًتجتمع المجموعة . تجتمع النساء دورياً للنقاش والاستماع إلى بعضهن البعض دون إصدار أحكام. صعوبات متشابهة

 .تقود المجموعة قابلة وأخصائية اجتماعية، وهما ميسّرتان. منها ساعتين تقريباً

 .دات العائليةمع مركز الإرشا للمشاركة، يرُجى التواصل

 : في بافيا Pavia ASST مكاتب في متاحة الخدمة هذه

Mortara Pavia 

 مجموعة الفطام الذاتي

إلى نظام غذائي يعتمد على الأطعمة الصلبة أو  ( حليب الأم أو الحليب الصناعي)يمُثل الانتقال من نظام غذائي يعتمد في معظمه على السوائل 
توُفر  . بالغذاءشبه الصلبة مرحلةً دقيقةً وحساسةً في نمو الطفل، ليس فقط لأسباب  غذائية، بل أيضًا لعلاقاته مع البالغين وتنمية مهاراته المتعلقة 
 .المجموعة مساحةً للآباء والأمهات الجدد الراغبين في الحصول على معلومات  حول أساليب الفطام الذاتي كبديل  للفطام التقليدي

 .تدُير المجموعة قابلة. ، مدة كل منهما حوالي ساعتيناجتماعين يعُقدان كل أسبوعينتتكون المجموعة من 

 :مواضيع الاجتماع

تدابير عملية  :ما هو وكيف يعمل، متى وكيف نبدأ، الخرافات التي يجب دحضها، التثقيف حول التذوق والأطعمة والاختناق: الذاتي  الفطام .1

 .للحد من المخاطر

  .الذاتي  الفطام حول وشكوكهن مخاوفهن لمعالجة الأمهات بين حر نقاش  .2

 الأسرية  الإستشارات مركز لتسجيل، يرجى التواصل مع ل

 : في بافيا Pavia ASST مكاتب في متاحة الخدمة هذه

Voghera Mortara Pavia 

  الأسرية الإستشارات  مركز

PUBBLICO 
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  الأسرية الإستشارات مركز

 “La Nuova Aurora” Asp Pezzani 

Viale Repubblica 86 
27058 Voghera (PV) 

consultorio@aspvoghera.it 
segreteria@aspvoghera.it 0383644406 

 ومنسقيه الهيكل مدير

العام المدير   
Dott. Alfonso Mercuri 

الصحة  منسق  

Dott.ssa Laura Anfossi 
الاستشارة  مركز  منسق  

Dott.ssa Stefania Arata 

 

 المهن الموجودة في الهيكل

 طبيب أمراض النساء، قابلة، ممرضة، أخصائي اجتماعي، طبيب نفسي، معالج نفسي، وسيط عائلي

 الخدمات المتوفرة داخل المنشأة

 عيادة ما قبل الحمل 

 إدارة الحمل عالي الخطورة 

             .IAN( 20p( الولادة دعم مرافقة اجتماعات

 حول نمط الحياة أثناء الحمل  (BMC) استشارة تحفيزية موجزة 

 وسيط ثقافي  

 التدخلات في المجال الاجتماعي لدعم الأسرة والأمهات والآباء 

 تدخلات الرعاية الصحية لدعم الأسر والأمهات والآباء 
  p. 20مساحة ما بعد الولادة بين الوالدين والطفل

  p. 21خدمات دعم الحمل وما بعد الولادة
 

 التدخلات الداعمة نفسيا المخصصة للأسرة والأمهات والآباء 

 )الرعاية المنزلية للأم والمولود بعد الخروج من المستشفى)الزيارة المنزلية  

 لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
https://aspvoghera.it/ 
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 المواضيع وطرق الوصول :  اجتماعات دعم الولادة 

 .القابلة للتعريف بالبرنامج لقاءً تعريفياً معيتطلب الوصول إلى الخدمة  .حوالي ساعتينلسات، مدة كل منها ج8

 :مواضيع اللقاء

 حول الأشهر الثلاثة الأولى من الحمل   لقاء تعريفي .1
 قابلة : الشخص المرجعي

 وتحضير العجان تمارين خفيفة أثناء الحمل  .2
 قابلة : الشخص المرجعي

 كيفية التعامل معها في المنزل، وتقنيات طبيعية لتسكين الألم: مقدمات المخاض .3

 قابلة : الشخص المرجعي

 توسيع عنق الرحم، طرده، ما بعد الولادة: المخاض .4

 قابلة : الشخص المرجعي

 تحريض المخاض، الولادة القيصرية، التخدير فوق الجافية  .5
 القابلة : المرجع

 الرضاعة الطبيعية  .6
 القابلة : المراجع

 الأيام الأولى مع المولود : فترة ما بعد الولادة مباشرةً  .7

 القابلة : المراجع

 تقنيات الاسترخاء  .8
 أخصائي نفسي : المراجع

 مساحة الوالدين والطفل بعد الولادة 
 .أشهر 6إلى   0مفتوح لآباء وأمهات الأطفال حديثي الولادة من عمر 

 .حوالي ساعتين، مدة كل منها جلسات 10 

 :مواضيع اللقاء

 من تجربة الولادة إلى أول علاقة مع الطفل : ما بعد الولادة .1

 أخصائي نفسي وقابلة: مسؤول الاتصال 

 نظافة ورعاية حديثي الولادة  .2
 قابلة : مسؤول الاتصال 

 النشاط البدني بعد الولادة : قاع الحوض .3

 قابلة : مسؤول الاتصال 

 التواصل الجسدي في العلاقة بين مقدم الرعاية والطفل  .4
 أخصائي نفسي وقابلة: مسؤول الاتصال 

 التعامل مع بكاء ونوم حديثي الولادة  .5
 أخصائي نفسي وقابلة: مسؤول الاتصال 

 معتمدة الخاصة ات العائلية الستشارلإعيادةا 
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 كيف تتغير العلاقات الأسرية؟  .6
 : طبيب نفسي المرجعي الشخص 

 العودة إلى العمل، الرضاعة الطبيعية: نهج جديد لإدارة نمو الطفل  .7
 وقابلةالشخص المرجعي: طبيب نفسي 

 طفلي يذهب إلى الحضانة": الاستقرار والانفصال عن الأم " .8
 الشخص المرجعي: طبيب نفسي وقابلة

 الفطام الذاتي  .9
 الشخص المرجعي: قابلة 

 الاجتماع الختامي  .10
 الشخص المرجعي: طبيب نفسي وقابلة

 )يدُار حالياً بناءً على الطلب مع اجتماعات فرديةالاجتماع مع الأخصائي الاجتماعي )
 لكل من الوالدين ومقدمي الرعاية جميع الاجتماعات مفتوحة  

 

 خدمات دعم الحمل وما بعد الولادة
تأهيل  وإعادة  الاسترخاء،  وتقنيات  الطبيعية،  الرضاعة  حول  واستشارات  الألم،  لتخفيف  طبيعية  وتقنيات  الحمل،  أثناء  خفيفة  تمارين 

 .عضلات قاع الحوض وجدار البطن قبل الولادة وبعدها، ونظافة ورعاية حديثي الولادة، وتشجيع التواصل الجسدي

 ..الحجز مطلوب عبر الهاتف أو الحضور الشخصي

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة
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 العودة إلى الخريطة                                    



 

 

 

 

  

 ”La Psicologica“ ات العائليةستشارلإعيادةا

Viale della Libertà 4 
27100 Pavia (PV) 

03821866897 info@consultoriopsicologica.it 

 مدير الهيكل ومنسقيه

القانوني  الممثل  

 

Dott.ssa Bianca Dell’Olivo 

 المهن الموجودة في الهيكل 

 طبيب أمراض النساء، طبيب نفسي، ممرضة، قابلة، معالج نفسي، أخصائي اجتماعي، وسيط عائلي

 ةالخدمات المتوفرة داخل المنشأ

 عيادة ما قبل الحمل 

 (BRO) إدارة الحمل التوليدي منخفض الخطورة

 إدارة الحمل عالي الخطورة 

 التدخلات في المجال الاجتماعي لدعم الأسرة والأزواج الأبوين

 التدخلات الداعمة نفسيا المخصصة للأسر والنساء والأزواج

 لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
www.centroclinicominerva.it/ 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة
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  العود   لى الخريطة                                   

  

  

  

   
  

 العودة إلى الخريطة                                    



 

 

 

 

 

 

  

ات العائليةستشارلإعيادةا  ”Il Sole” ات العائليةستشارلإعيادةا   

Via Libertà 3 
27025 Gambolò (PV) 

0381930581 
3472107502 

ilsole.onlus@email.it 
consultorioilsole.altervista.org 

Via F.lli Besozzi 9 
27029 Vigevano (PV) 

0381930581 

3472107502 

ilsole.onlus@email.it 
consultorioilsole.altervista.org 

 مدير الهيكل ومنسقيه 

 مخرج

 

Pierisa Rossini 

 المهن الموجودة في الهيكل

، ممرض، طب نفسي عصبي للأطفال  طبيب نفسي، طبيب أمراض نساء، قابلة، أخصائي اجتماعي، محام 

 الخدمات المتوفرة داخل المنشأة

 إدارة الحمل عالي الخطورة 

 التدخلات الداعمة نفسيا المخصصة للأسرة والأمهات والآباء 

 لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
consultorioilsole.altervista.org. 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة

Torna 

all’Indice 
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 العودة إلى الخريطة                                    

 



 

 

 

 

  

ONLUS ات العائليةستشارلإعيادةا   

Via Dossi 8 
27100 Pavia (PV) 

0382304178 
0382309742 

direzione@consultoriopavia.com 
www.consultoriopavia.com 

 مدير الهيكل ومنسقيه

 Dott. Piero Sandro Assanelli   مسؤول
 المهن الموجودة في الهيكل

 طبيب أمراض النساء، طبيب نفسي، أخصائي اجتماعي، قابلة، طبيب أطفال، أخصائي تغذية، معالج نفسي، وسيط عائلي 

 الخدمات المتوفرة داخل المنشأة 

 عيادة ما قبل الحمل 

 إدارة الحمل عالي الخطورة 

             .IAN( 52p( الولادة دعم مرافقة اجتماعات

 التدخلات الصحية لدعم الأسر والأمهات والآباء 

 التدخلات الداعمة نفسيا المخصصة للأسرة والأمهات والآباء

 p. 25مجموعة الآباء 

 )الرعاية المنزلية للأم والمولود بعد الخروج من المستشفى)الزيارة المنزلية 

 لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
www.consultoriopavia.com 

Torna alla 

mappa 

Torna 

all’Indice 

 معتمدة الخاصة ات العائلية الستشارلإعيادةا 

ACCREDITATO 

24 

 

  
  

 

 



 

 

 المواضيع وطرق الوصول :  اجتماعات دعم الولادة 

 .ساعة ونصف على الأقلمدة كل منها  جلسات، 9إجمالي 

 :مواضيع الجلسات 

 نهاية الحمل ومعلومات حول تجهيز الطفل لدخول المستشفى  .1
 القابلة : مسؤولة الاتصال 

 الولادة . من الفترة المبكرة إلى فترة ما بعد الولادة .2

 القابلة؛ الاجتماع متاح أيضًا للشريك: مسؤولة الاتصال 

 سياسات الحماية والسياسات الاجتماعية للحمل، اختيار طبيب أطفال  .3
 الأخصائية الاجتماعية؛ الاجتماع متاح أيضًا للشريك: مسؤولة الاتصال 

 تمارين خفيفة وتحضير منطقة العجان  .4
 القابلة : مسؤولة الاتصال 

 استئناف النشاط الجنسي . تسكين الألم فوق الجافية، الولادة القيصرية، تحريض الولادة .5

 طبيب أمراض النساء؛ الاجتماع متاح أيضًا للشريك : مسؤول الاتصال 

 العودة إلى المنزل والرضاعة الطبيعية .6
 القابلة؛ الاجتماع متاح أيضًا للشريك: مسؤولة الاتصال 

المولود الجديد في موعده، أول فحص مع طبيب حديثي الولادة، الفحوصات والفحوصات خلال فترة ما حول   .7

 الولادة 
 .طبيب أطفال الاجتماع مفتوح أيضًا للشركاء: مسؤول الاتصال 

 .لنتحدث عن أنفسنا، الأمومة تجربة مخيفة .8

 .أخصائي نفسي: الشخص المرجعي

 .فرد، زوجان، وأسرةواحد, إثنان , ثلا ثة:  .9

 .الاجتماع مفتوح أيضًا للشركاء. أخصائي نفسي: الشخص المرجعي

 .يشترط الحصول على الخدمة لقاءً تعريفياً مع القابلة للتعريف بالبرنامج

 

 مجموعة الآباء 

 
. تعُقد  . يعُقد اجتماعان، مدة كل منهما ساعة ونصف على الأقلمجموعة للآباء تتُيح مساحةً لتبادل الأفكار والمخاوف حول دورهم الجديد

 .فصليًا، وتجتمع صباح يوم السبت المجموعة 

 

 :مواضيع الاجتماع

 رعاية الطفل والتعرف على اكتئاب ما بعد الولادة والتعامل معه  1 .

 الشخصيات المرجعية: قابلة وأخصائية نفسية 

 العلاقات الأبوية والدور الجديد للأسرة في مجتمعنا .2 

 الشخصيات المرجعية: قابلة وأخصائية نفسية 
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 2القسم 

 مراكز الولادة
 

 المستوى الأول والثاني في مقاطعة بافيا 



 الولادة في نقاط الولادة مسار
 

والطفولة الأمومة  لرعاية  متكاملة  على . منظمة  مفتوحان  المركزين  كلا 
ساعة، ويقدمان خدمات أمراض النساء والتوليد، وطب الأطفال  24مدار  

وحديثي الولادة، والتخدير، مما يضمن التدخل الفوري في حالات الطوارئ  
 . المتعلقة بالتوليد أو حديثي الولادة

تبدأ عملية الولادة باستشارة ما قبل الحمل، وتستمر بالفحوصات الدورية  
الحمل الحمل  . أثناء  حالات  لإدارة  خطة  توُضع  حمل،  زيارة  أول  في 

الأم  بين  مشاكل  على  تنطوي  التي  الحمل  وحالات  الخطورة،  منخفضة 
 .والجنين

 
الولادة،  أثناء  المساعدة  والتخدير  الولادة  التوليد وحديثي  فريق طب  يقدم 

 .عند الحاجة
 .من اختيار الأم بجانبها( مقدم رعاية)قد يكون هناك شخص موثوق به  

 

 72ساعة من الولادة الطبيعية أو   48تغُادر الأم والمولود المستشفى بعد  
التعليمات اللازمة لإدارة مرحلة ما بعد  الولادة القيصرية، مع  ساعة من 

 .الولادة والسنة الأولى من عمر الطفل

 
الغذائي،  التمثيل  أمراض  فحص  الولادة  حديثي  رعاية  خدمات  تشمل 

الخارجية المتابعة  خدمات  إلى  بالإضافة  والقلب،  والبصر،  قد . والسمع، 
 .لاستبعاد أي تشوهات بالرنين المغناطيسيتجُرى فحوصات 

 

و الجديد  المولود  نقل  يمُكن  والأفرع،  المراكز  شبكة  إلى /ضمن  الأم  أو 
نقل   خدمة  شبكة  عبر  الحاجة،  عند  الثاني،  المستوى  من  الولادة  وحدة 

 .(STEN) وخدمات الطوارئ لحديثي الولادة  (STAM) الأمهات

والطفل،  الأم  صحة  شبكة  ضمن  هياكل  هي  الولادة  مراكز 

مُخصصة لإدارة المخاض والولادة وفترة ما بعد الولادة ورعاية  

الولادة مؤهلة  . حديثي  رعاية  لضمان  أساسية  الخدمات  هذه  تعُد 

وحماية صحة وحقوق الأمهات والمواليد الجدد من خلال مسارات  

 .رعاية متكاملة تشُرك الوالدين وتقُلل من التدخل الطبي في الولادة

 .تقُدم جلسات دعم للوالدين أثناء الولادة

تتوفر خدمة تخفيف آلام الولادة على مدار    الساعة، ويتم تعزيز 24كما 
الرابطة   وتعزيز  الولادة  بعد  ما  اكتئاب  لمكافحة  وطفلها  الأم  بين  الترابط 

الجديد في سرير . بينهما  تتيح الإقامة المشتركة للأمهات وضع مولودهن 
الساعة طوال أيام الأسبوع، والحصول على   24بجوار سريرهن على مدار

الدعم اللازم للرضاعة الطبيعية من أطباء التوليد وممرضات حديثي الولادة 
 .المدربين

يتوفر في جميع مراكز الولادة إعطاء الأجسام المضادة وحيدة النسيلة ضد  
 .الفيروس المخلوي التنفسي

ويتم تذليل الحواجز اللغوية والثقافية في جميع مراكز الولادة بفضل المواد  
وتنُظّم المرافق محلياً وفقاً لنموذج . متعددة اللغات وخدمات الوساطة الثقافية

والمتحدث"شبكة   في  "المركز  المُقدمّة  الخدمات  تعقيد  حسب  وتصُنّف   ،
 (HUB) نقطة الولادة من المستوى الأول .المستويين الأول والثاني

هي  Paviaفي بافيا   San Matteoسان ماتيو   IRCCS مؤسسة (SPOKE) نقطة الولادة من المستوى الأول
نقطة ميلاد من المستوى الثاني والتي تتبع إليها نقاط الميلاد في مقاطعات  

 .Crema وكريما  Lodi ولودي Paviaبافيا 
بافيا مقاطعة  في   Pavia في  الأول  المستوى  من  ولادة  نقطتي  يوجد 

فيجيفانو التابعين    Vogheraوفوغيرا    Vigevano مستشفيي 
 .Pavia بافيا ASST مؤسسسةل
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يقدم هذا المرفق رعاية متخصصة للغاية لحالات الحمل منخفضة الخطورة 

في حال حدوث  . وعالية الخطورة، من خلال نهج شخصي يناسب كل امرأة
متعدد  بفريق  الاستعانة  النساء  أمراض  لطبيب  يمكن  مضاعفات، 

 .التخصصات من الأخصائيين
 
تقُدمّ خدمة تشخيص ما قبل الولادة من المستوى الثاني، وعيادة خارجية  
. لمتابعة صحة الأم والجنين في الأسابيع الأخيرة من الحمل وحتى الولادة
على  الألم  وتسكين  الولادة  خدمة  متخصص  تخدير  طبيب  وجود  ويتيح 

 .الساعة 24مدار
أربع غرف للولادة،  San Matteoتضم وحدة الولادة في سان ماتيو  

وغرفة   التوليدية،  الطوارئ  وحالات  القيصرية  للولادة  عمليات  وغرفتي 
الساعة مزودة بأسرّة للمراقبة التوليدية المكثفة    24طوارئ تعمل على مدار 

سريرًا، بما  28كما يتوفر جناح توليد يتسع لـ  (. OBIO)قصيرة الأمد  
ويساهم وجود مهبط للطائرات  . في ذلك أسرّة مخصصة لطب الأم والجنين

 .الإقليميتين STENو STAMالمروحية في تسهيل عمل شبكتي 

 
والتمريضي  الطبي  الفريق  يعُنى  الولادة،  حديثي  الأطفال  حضانة  في 

أسبوعًا، سواءً في غرفهم أو  34بالمواليد الجدد الذين تزيد أعمارهم عن  
تضمن عيادة التمريض بعد الخروج زيارة تمريض واحدة  . في الحضانة

 .أو أكثر لكل مولود جديد

تستقبل وحدتا العناية المركزة وشبه المركزة لحديثي الولادة حديثي 
الولادة ذوي الحالات الحرجة ابتداءً من الأسبوع الثاني والعشرين من 

الحمل، حيث تقدمان دعمًا تنفسياً وعصبياً وقلبياً ودورانياً متقدمًا بأحدث 
وتضمن الأسرّة المخصصة بالقرب من وحدة العناية المركزة  . المعدات

 .لحديثي الولادة القرب من المولود الجديد في المستشفى

 

مولود جديد إلى وحدة العناية   50٠تم إدخال أكثر من   2023في عام 
بعد الخروج من وحدة العناية المركزة، تقُدم متابعة سريرية  . المركزة

وطبية بعد الخروج في عيادة خارجية مخصصة، بالتعاون أيضًا مع قسم 
 IRCCS طب الأعصاب والنفس للأطفال في مركز

كما يقُدم الدعم النفسي والتدريب المتخصص على . Mondinoموندينو
 .الرضاعة الطبيعية، مع إيلاء اهتمام خاص للأطفال الخدج

28 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ط الميلاداخدمات نق

 :بالنسبة لكل نقطة ولادة، يتم وصف ما يلي

 معلومات عامة 

القسم   هذا  الفعليةيصف  والمواقع  الهواتف  ،  حسب  أرقام  مقسمة  الاهتمامالمفيدة  الإلكتروني،  منطقة  والبريد  الويب  ،  وقنوات 
 .في كل مركز ولادة  المتخصصينو

 الخدمات المقدمة 

 .الحمل والولادة وما بعد الولادة: عملية، إلى منطقتين رئيسيتينبطاقةالموصوفة، والمذكورة في  الخدماتوتنقسم 

 بيانات تشغيل الخدمة 

 .2024والنصف الأول من عام   2023بيانات التشغيل لعام بالنسبة لكل منشأة، يتم الإبلاغ عن 

 خريطة نقاط الميلاد
01 

Vigevano 

03 

Pavia 

02 

Voghera 
Interattivo 

29 

 



 

 نقطة الميلاد  فهرس

01 ASST Pavia – Vigevano   مقر
 نقطة الميلاد المستوى الأول 
 مواقع مراكز الولادة 
 :الخدمات المتوفرة في مركز الولادة 
 دعم الحمل والولادة 
 (IAN) اجتماعات دعم الولادة

 :الخدمات المتوفرة في نقطة الولادة
  الولادة الولادة وما بعد

ت تشغيل المنشأة بيانا  
2024الأول من عام السداسي وا 2023عام   

p. 31 

p. 31 

p. 32 

p. 33 

p. 34 

p. 35 

02 ASST Pavia - Voghera    مقر 
 نقطة الميلاد المستوى الأول 
 مواقع مراكز الولادة 
 :الخدمات المتوفرة في مركز الولادة 
 دعم الحمل والولادة 
 (IAN) اجتماعات دعم الولادة

 :الخدمات المتوفرة في نقطة الولادة
  الولادة الولادة وما بعد

 بيانات تشغيل المنشأة 
2024الأول من عام السداسي وا 2023عام   

 

p. 36 

p. 36 

p. 37 

p. 37 

p. 38 

p. 40 

03 IRCCS عيادة سان ماتيوSan Matteo 
الثاني نقطة الميلاد المستوى   

 مواقع مراكز الولادة 
 :الخدمات المتوفرة في مركز الولادة 
 دعم الحمل والولادة 
 (IAN) اجتماعات دعم الولادة

 :الخدمات المتوفرة في نقطة الولادة
  الولادة الولادة وما بعد

 بيانات تشغيل المنشأة 
2024الأول من عام السداسي وا 2023عام   

 

p. 41 

p. 41 

p. 42 

p. 44 

p. 45 

p. 46 

 تفاعلية



 

 

 

ASST Pavia - Vigevanoمقر 

Punto Nascita di 1° Livello 

Corso Milano 19 

27029 Vigevano (PV) 

Ostetricia e Ginecologia, 1° 

piano 
قسم العيادات  
 الخارجية 

0381333331 
0381333/ 

670-452-701 
الطوارئ  قسم                       

 غرفة الولادة  0381333796
 حضانة الأطفال 

0381333387 
0381333332 

القسم مدير   
lidia_decembrino@asst-pavia.it  
 منسق التوليد  
 barbara_dapra@asst-pavia.it       
 SC  مدير 
elisabetta_venegoni@asst-pavia.it 
سق التمريضمن    
daniela_cattelan@asst-pavia.it 

ريد الإلكتروني للقسم الب  
pediatria_vigevano@asst-pavia.it 
ostetricia_vigevano@asst-pavia.it 

 الميلاد مواقع نقاط

 العيادات   -طب التوليد  

 :الطابق الأرضييقع في 
 التوليد بإدارة الفسيولوجي الحمل عيادة •
 (NIPT) فحوصات مزدوجة، بالإضافة إلى فحص ما قبل الولادة: تشخيص ما قبل الولادة عيادة-  •

 .اختياري وفقاً للإرشادات الإقليمية
 تطلب التشخيص ما قبل الولادة الباضع إحالة إلى المركز الرئيسي المختصي 
 التوليدية من المستوى الأول للثلثين الثاني والثالث من الحمل المغناطيسي  الرنينعيادة   •
 من المستوى الثاني لحالات الحمل المعقدةالمغناطيسي  الرنينعيادة   •
 عيادة الحمل المعقدة   •
 الحمل بالتعاون مع عيادة السكري سكريعيادة إدارة   •
 من الحمل  38و 37بين الأسبوعين " رعاية: "عيادة الحمل الكامل   •
 )يحدد الطاقم موعد الفحص بعد ثلاثة أشهر من الولادة)يادة إعادة تأهيل قاع الحوض بعد الولادة ع •
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 المدير والمنسقين 

 
 مدير القسم 
 Dott.ssa Lidia Decembrino  
 SC مدير
Dott.ssa Elisabetta Venegoni 
ق التوليد  منس   
 Dott.ssa Barbara Daprà 
 منسق التمريض  
 Dott.ssa Daniela Cattelan 
 ITOSS جهة الاتصال 
Dott.ssa Alessandra Ornati 

 الشخصيات المهنية 

ة،  /طبيب أمراض نساء، طبيب حديثي الولادة، طبيب تخدير، ممرض 

 ة تمريض /ة ولادة، منسق/ة ولادة، قابلة، منسق /مساعد

  
  

   

 

mailto:elisabetta_venegoni@asst-pavia.it


 

 

 الولادة  منطقة -قسم التوليد 
 .سريرًا 23تضم وحدة التوليد وأمراض النساء  

 :تقع في الطابق الأول، ويمكن الوصول إليها بالمصعد، وتتكون من 

أو تحريض المخاض، مما يضمن الراحة  /غرفة مخصصة لمرحلة ما قبل الولادة، لاستقبال المرضى في حال تمزق الأغشية المبكر و  •

 .والخصوصية اللازمتين خلال هذه المرحلة

 .، والغرف الأخرى مزودة بكرات تمارين وكراسي وحصائر للوقوف(إحداها مزودة بحوض خاص للولادة )ثلاث غرف للولادة  •

 .)مجاورة لغرفة الولادة)جزيرة لحديثي الولادة   •

 .غرفة عمليات للولادة القيصرية الطارئة •

 منطقة الحمل
يضم عيادة للحمل والولادة، وقاعة تدريب على الولادة، وغرفة طوارئ توليد، وغرفتين . ، ويمكن الوصول إليه بالمصعدالطابق الأوليقع في  

 .بسريرين

 منطقة النفاس 
تتوفر غرف فردية للاحتياجات الطبية  . غرفة مزدوجة مع منطقة تغيير ملابس مشتركة. ، ويمكن الوصول إليه بالمصعدالطابق الأوليقع في  

 .الخاصة أو لأسباب فندقية

 منطقة حديثي الولادة 
يضم جناحًا للرعاية والإنعاش السريري مع مراقبة فعاّلة، وغرفةً لنظافة ورعاية حديثي . ، ويمكن الوصول إليه بالمصعدالطابق الأوليقع في  

الولادة   حديثي  لمتابعة  وعيادةً  للاستقبال،  وغرفةً  الطبيعية،  للرضاعة  وغرفةً  الولادة )الولادة،  حديثي  وعيادة  الولادة  حديثي  فحص  عيادة 

 .)المعرضين للخطر

 دعم الحمل والولادة : الخدمات المتاحة في نقطة الولادة

             .IAN( 33p( الولادة دعم مرافقة اجتماعات

 ..الوصول عن طريق الحجز الهاتفي إلى القسم، مع الإشارة إلى رقم هاتفك وتاريخ ميلادك المتوقع

 مركز تشخيص ما قبل الولادة 
 .في حال وجود تشخيص ما قبل الولادة، تحُال المريضات إلى مركز الإحالة  Bi-test/NIPN       يجُري المركز فحصًا مزدوجًا 

 (.S.T.E.N) وخدمة نقل حديثي الولادة والطوارئ (.S.T.A.M) الاتصال بنظام النقل الأمومي المساعد

 بنك دم الحبل السري 

 .يمكن التبرع بدم الحبل السري عن طريق إرساله إلى مركز جمع دم الحبل السري

.Policlinico San Matteo di Pavia 
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 .دعم النساء من مختلف الأعراق، والفئات التي تعاني من حواجز لغوية، والإعاقات، والفئات المستضعفة
 

تشمل هذه الشبكة خدمات أخرى مثل مركز خدمات التنمية  . التعاون مع المستشفيات والخدمات الاجتماعية المحلية للفئات المستضعفة اجتماعياً

 .(CPS) وخدمات حماية الطفل  (SERD) الاجتماعية
 .لتعاون مع المركز المحلي لمكافحة العنف، الذي يضم وحدة عمليات داخل الحيا .خدمة الترجمة الفورية الهاتفية للمشاكل اللغوية

 الدعم النفسي خلال جميع مراحل الحمل وفترة ما بعد الولادة 

 عيادات خارجية لرعاية الحمل الفسيولوجية 

 .أو في القسمCUP (800.638.638 )يمكن حجز المواعيد عبر مركز 

 عيادات خارجية لرعاية الحمل المرضي

 .أو في القسمCUP (800.638.638 )يمكن حجز المواعيد عبر مركز ز 

 توفر الأنشطة المدفوعة للمحترفين 

 المواضيع وطرق الوصول :  اجتماعات دعم الولادة

ويحضر  . تقُدم الدورات قابلة (.مساءً 17:00ظهرًا إلى  14:00من الساعة )ساعات تقريباً  3جلسات، مدة كل منها  9تتكون الدورة من 

بعض الجلسات متخصصون آخرون، مثل طبيب أمراض النساء، وطبيب حديثي الولادة، وطبيب التخدير، وممرضة الأطفال، والأخصائي  

 :مواضيع الاجتماع. الاجتماعي
 التركيز على الحمل : لقاء تعريفي .1
 قابلة : لشخص المرجعي  ا

 المخاض والعمل البدني  .2
 قابلة : الشخص المرجعي

 أدوات التسكين الفسيولوجي، الماء، الوضعيات،التخدير فوق الجافية : ألم الولادة .3
 قابلة، طبيب تخدير: الأشخاص المرجعي

 التحضير لمهام الولادة، دور الشريك .4
 قابلة : الشخص المرجعي

 التعرف على الطفل، ما بعد الولادة والنفاس  .5
 قابلة، ممرضة أطفال : الأشخاص المرجعي

 الرضاعة الطبيعية، رعاية حديثي الولادة، الوقاية من سلس البول الرحمي، وتطعيمات حديثي الولادة  .6
 قابلة، ممرضة أطفال، طبيب حديثي الولادة : الأشخاص المرجعي

 العودة إلى المنزل، الدعم المنزلي  .7
 قابلة، قابلة مركز استشاري : الأشخاص المرجعي

 الأبوة والأمومة  .8
 قابلة، أخصائية اجتماعية : الأشخاص المرجعي
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 لنلتقي بعد الولادة .9

 قابلة : المرجع

مع تزويدها برقم ( عصرًا   16:00ظهرًا إلى     14:00يومياً، من الساعة    0381333343)للحجز، يرُجى التواصل مع عيادة الاستقبال  

 .سيتم التواصل مع الأم الحامل لإبلاغها بأقرب موعد ممكن للبدء والوقت المحدد. هاتفكِ وتاريخ الولادة المتوقع

 

 الولادة وما بعد الولادة : الخدمات المتاحة في نقطة الولادة

 طاقم الرعاية الصحية الحاضر وقت الولادة 

 )عند الحاجة، كما في حالة الولادة القيصرية)قابلة، طبيبة نساء وولادة، طبيب حديثي الولادة، طبيب أطفال، ممرضة، طبيب تخدير : 

 )مقدم رعاية)أثناء المخاض والولادة وفترة ما بعد الولادة، يسُمح بوجود شخص موثوق به  

 )الإقامة في الغرفة )إمكانية إبقاء طفلك في غرفتك، ليلًا ونهارًا، دون حدود زمنية  

 الوصول إلى أجنحة ما بعد الولادة 

 الساعة  24يتمتع مقدمو الرعاية بإمكانية الوصول إلى الأجنحة على مدار

 دعم الرضاعة الطبيعية 
الساعة، يقدمه طاقم رعاية صحية مُدرّب خصيصًا في غرف مُخصصة للرضاعة الطبيعية، خلال فترة الإقامة على 24يقُدم هذا الدعم على مدار  

د أولياء الأمور بكتيبات إرشادية، بالإضافة إلى ملصقات تثقيفية موزعة في . الساعة، والزيارات المنزلية، والفحوصات الخارجية24مدار   يزُوَّ

 .جميع أنحاء القسم

 معلومات عن رعاية حديثي الولادة 
نظافة ورعاية حديثي الولادة، وضمادات الحبل السري، ونظافة الأنف، والاستحمام، وإعطاء الأدوية : أثناء فترة الاستشفاء، تقُدم معلومات حول

 .والمكملات الغذائية، والرضاعة الطبيعية، وغسل اليدين، وفحص حديثي الولادة

 معلومات حول سلامة الرض ع 
 

لآمن، بالإضافة إلى إرشادات نقل الأطفال بالسيارة، سيتم تزويد أولياء الأمور خلال فترة الإقامة في المستشفى بكتيبات إرشادية حول النوم ا
 )تعُرض الكتيبات والملصقات الإرشادية في غرف المرضى)والوقاية من متلازمة هزّ الرضيع، والوقاية من السقوط 

 )الرعاية المنزلية للأم والمولود بعد خروجهما من المستشفى )الزيارة المنزلية  

بتحديد   يتم منح حق الوصول بعد أن تزود العيادة المرجعية الأمهات المشاركات بمعلومات الاتصال الخاصة بهن، وتقوم القابلة في العيادة لاحقاً
 .موعد للزيارة المنزلية
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 العناية المركزة دون قيود زمنية/الوصول إلى قسم أمراض حديثي الولادة 
 . يخضع الوصول لتنظيم طاقم الرعاية. الوصول مجاني لأولياء أمور المواليد الجدد الذين يعانون من أمراض طفيفة والذين يدُخلون الحضانة

 

 فرص تتيح للمولود الجديد البقاء بالقرب من أمه حتى عندما يحتاج إلى رعاية على مدار 

 الساعة في حالة الأمراض البسيطة أو العلاج بالضوء  24

 تدليك حديثي الولادة عبر الإنترنت من خلال التطبيب عن بعد 

 معلومات الاتصال الهاتفية لموظفي الرعاية الصحية لاستشارات ما قبل الولادة وما بعدها 
 

 0381333331 قسم التوليد
 .للاستفسار عن جدولة المواعيد واحتياجات الرعاية

 
 0381333332 قسم حديثي الولادة

 .للاستفسار عن جدولة المواعيد واحتياجات الرضاعة الطبيعية والمشاكل السريرية

-https://www.asst لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
pavia.it/ 

Torna alla 

mappa 

  الفهرس إلى  االعودة

 

2024الأول لسنة السداسي و   2023بيانات نشاط الهياكل لسنة    

A

  السنة 

2023 

2 

 السنة 

2024 

 453 عدد أجزاء الهيكل  452

 تقدم الحمل في الهيكل 

 فسيولوجي 

مرضي    

35,54% 

64,46% 

39,16% 

60,84% 

 نوع الولادة حسب البنية 

  مهبلي

  ولادة قيصرية
70,64% 
29,36% 

68,14% 
31,86% 

 هيكل علم الأوبئة المعقد - ATS Pavia البيانات التي تمت معالجتها بواسطة: المصدر
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 العودة إلى الخريطة                   

 

 



 

 

 

ASST Pavia - Voghera مقر 

Punto Nascita di 1° Livello 

Via Volturno 19 
27058 Voghera (PV) 
 طب  التوليد وأمراض النساء 
 
 القسم 
 العيادات الخارجية 
 قسم حديثي الولادة 

0383695743 
0383695752 
0383695760 

 مدير قسم التوليد وأمراض النساء 
marco_balestri@asst-pavia.it  
  مدير قسم طب الأطفال
chryssoula_tzialla@asst-pavia.it  
 منسق التوليد 
 catia_tamai@asst-pavia.it  
 منسق التمريض  
 andrea_ sciortino@asst-pavia.it 

 مواقع نقاط الميلاد

 وحدة التوليد والحضانة
تتوفر  . ، مع أجنحة فردية وثنائية، ومنطقة مجاورة لحديثي الولادةسريرًا 20تحتوي على   .H الطابق الثاني من الجناحتقع الوحدة في 

 :المرافق التالية

 .الصدى المغناطيسيغرفتا فحص مجهزتان  •

 .غرفة واحدة مجهزة بأجهزة تخطيط قلب الجنين وأجهزة مراقبة متعددة المعايير للمراقبة قصيرة المدى •

 الولادة  جناح
 :، ويتكون منH الطابق الثالث من الجناح يقع في 
 .ولادة، مع غرفتي عمليات متجاورتين للعمليات القيصرية/غرفتي مخاض •
 .جزيرتان لحديثي الولادة •

 الصدى المغناطيسيعيادة التوليد وعيادة التشخيص قبل الولادة وخدمة 
 . Hالطابق الرابع من جناح يقع في 

 )أسبوعًا 37)عيادة إدارة الحمل 

 .داخل وحدة التوليد H الطابق الثاني من جناحيقع في 

 عيادة تخفيف آلام فوق الجافية
 .داخل وحدة التوليد H الطابق الثاني من جناحيقع في 
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 المدير والمنسقين 
 مدير قسم التوليد وأمراض النساء 
Dott. Marco Balestri  

 مدير قسم طب الأطفال 
Dott.ssa Chryssoula 

Tzialla 
 منسقة قسم التوليد 

    Dott.ssa Catia Tamai 
 منسقة التمريض 

Dott. Andrea Sciortino  

 الشخصيات المهنية 

طبيب أمراض النساء، طبيب حديثي الولادة، طبيب تخدير، ممرضة،  
 أخصائية رعاية ولادة، قابلة، منسقة ولادة، منسقة تمريض 
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 عيادة الحمل الكامل 
 .داخل وحدة التوليد H الطابق الثاني من جناحيقع في 

 عيادة الزيارات الأولى لحديثي الولادة
 .بجوار وحدة طب الأطفال ،M الطابق الثالث من الجناحيقع في 

 دعم الحمل والولادة : الخدمات المتاحة في نقطة الولادة

             .IAN( 7, 383p( الولادة دعم مرافقة اجتماعات

 مركز التشخيص قبل الولادة 
 .في حال إجراء تشخيص قبل الولادة، تحُال المريضات إلى المركز الرئيسي المُخصص. Bi-test يتوفر في المركز فحص مزدوج 

 

 (.S.T.E.N) وخدمة نقل حديثي الولادة والطوارئ (.S.T.A.M) الاتصال بنظام النقل الأمومي المساعد

 تشخيص وعلاج الأمراض النادرة والمعقدة للغاية عند الأطفال حديثي الولادة 

 
 بنك دم الحبل السري 

 . San Matteo di Pavia.يمكن التبرع بدم الحبل السري وإرساله إلى مركز جمع التبرعات في مستشفى بوليكلينيكو

 .دعم النساء من مختلف الأعراق، والفئات التي تعاني من حواجز لغوية، والإعاقات، والفئات المستضعفة
 

تشمل هذه الشبكة خدمات أخرى مثل مركز خدمات التنمية  . التعاون مع المستشفيات والخدمات الاجتماعية المحلية للفئات المستضعفة اجتماعياً

 .(CPS) وخدمات حماية الطفل (SERD) الاجتماعية
 

 .خدمة الترجمة الفورية الهاتفية للمشاكل اللغوية
 .التعاون مع المركز المحلي لمكافحة العنف، الذي يضم وحدة عمليات داخل الحي

 
 الدعم النفسي خلال جميع مراحل الحمل وفترة ما بعد الولادة 

 يادات خارجية لإدارة حالات الحمل عالية الخطورة ع

 .أو في القسمCUP (800.638.638 ) يمكن حجز المواعيد عبر مركز

 توفر الأنشطة المدفوعة للمحترفين 

 المواضيع وطرق الوصول : اجتماعات دعم الولادة 

 .اجتماعات تستمر لمدة ساعتين تقريبًا 8تتكون من 
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 :مواضيع الاجتماع
 الحمل الفسيولوجي  .1

 قابلة : الشخص المرجعي
 تحضير العجان والحركة الخفيفة أثناء الحمل  .2

 قابلة : الشخص المرجعي
 المخاض والولادة  .3

 قابلة : الشخص المرجعي
 تحفيز المخاض ومسكنات فوق الجافية .4

 قابلة : الشخص المرجعي
 الولادة الجراحية والقيصرية  .5

 قابلة : الشخص المرجعي
 النفاس والرضاعة الطبيعية  .6

 قابلة وممرضة : الشخص المرجعي
 الخروج من المستشفى، العودة إلى المنزل، ورعاية حديثي الولادة  .7

 ممرضة : الشخص المرجعي
 لدى حديثي الولادة وتطعيمات حديثي الولادة  انهيار ما بعد الولادة الوقاية من   .8

 أخصائي حديثي الولادة /طبيب أطفال : الشخص المرجعي

   13.30من الإثنين إلى الجمعة، من الساعة )  695452 0383للاستفادة من الخدمة، يجب عليك الحجز عن طريق الاتصال بالرقم 

 )ظهرًا  15.00ظهرًا إلى 

 الولادة وما بعد الولادة : الخدمات المتاحة في نقطة الولادة

 :تواجد الكادر الطبي أثناء الولادة

 .القابلة، طبيب أمراض النساء، طبيب حديثي الولادة، طبيب الأطفال، طبيب التخدير، الممرضة 

 .يسُمح بوجود شخص موثوق به أثناء المخاض والولادة وما بعد الولادة

 )الإقامة في الغرفة )إمكانية إبقاء طفلك في غرفتك، ليلًا ونهارًا، دون حدود زمنية  

 الوصول إلى أجنحة ما بعد الولادة 

 الساعة 24يتمتع مقدمو الرعاية بإمكانية الوصول إلى الأجنحة على مدار 

 دعم الرضاعة الطبيعية 
الساعة يقدمها أخصائيو رعاية صحية مدربون تدريباً خاصًا، ومساحات مخصصة، وخدمة الإقامة، والزيارات  24من خلال رعاية على مدار  

 .يتم تزويد أولياء الأمور بكتيبات إرشادية، ويتم عرض ملصقات تثقيفية في جميع أنحاء الأقسام. المنزلية، والفحوصات الخارجية 

 معلومات عن رعاية حديثي الولادة 
نظافة ورعاية حديثي الولادة، وضمادات الحبل السري، ونظافة الأنف، والاستحمام، وإعطاء الأدوية : أثناء فترة الاستشفاء، تقُدم معلومات حول

 .والمكملات الغذائية، والرضاعة الطبيعية، وغسل اليدين، وفحص حديثي الولادة
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 معلومات سلامة الرض ع 
سقوط أثناء بالإضافة إلى معلومات نقل الأطفال بالسيارة، سيتم تزويد الوالدين بتوصيات حول النوم الآمن، والوقاية من هزّ الطفل، والوقاية من ال

 .وتدُعم هذه المعلومات بكتيبات إرشادية وملصقات تثقيفية تعُرض في غرف المرضى. الإقامة في المستشفى

 )الرعاية المنزلية للأم والمولود بعد خروجهما من المستشفى)الزيارة المنزلية 

بتحديد   يتم منح حق الوصول بعد أن تزود العيادة المرجعية الأمهات المشاركات بمعلومات الاتصال الخاصة بهن، وتقوم القابلة في العيادة لاحقاً 
 .موعد للزيارة المنزلية

 دخول غير محدود إلى الحضانة

 .دخول مجاني، يخضع لإشراف طاقم الرعاية

 فرص تسمح للمولود الجديد بالبقاء بالقرب من أمه حتى عندما يحتاج الطفل إلى رعاية على مدار

 .الساعة في حالة الأمراض البسيطة أو العلاج بالضوء 24

 معلومات الاتصال الهاتفية لمقدمي الرعاية الصحية لاستشارات ما قبل الولادة وما بعدها 
 0383695743 :قسم التوليد

 للاستفسار عن مواعيد المواعيد واحتياجات الرعاية، يرُجى التواصل مع 

 0383695760: قسم حديثي الولادة
 .بالنسبة للمسائل المتعلقة بالمواعيد واحتياجات الرضاعة الطبيعية والقضايا السريرية

-https://www.asst لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
pavia.it/ 

Torna alla 

mappa 

 العودة إلى الفهرس 
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 العودة إلى الخريطة                    
 العودة إلى الخريطة                     

 

  العودة إلى الفهرس



 

 2024الأول من عام السداسي و 2023بيانات نشاط المنشأة لعام 
 

 السنة 

2023 

459 

 السنة 

2024 

 عدد أجزاء الهيكل  548

 تطور بنية الجنين أثناء الحمل 

 الفسيولوجية 

 المرضية 

91,29% 

8,71% 

85,58% 

14,42% 

 نوع الولادة حسب التركيب 

 مهبلي 

 قيصري 

65,80% 
34,20% 

64,42% 
35,53% 

 هيكل علم الأوبئة المعقد - ATS Pavia البيانات التي تمت معالجتها بواسطة: المصدر
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 San Matteoسان ماتيو IRCCS مستشفى

Punto Nascita di 2°Livello 

Viale Golgi 19 27100 Pavia (PV) 
 الجناح 43 إدارة  مكافحة  المخدرات 

 الطابق  9، المبنى ب 
 

 غرفة الولادة، قسم الطوارئ 
 التوليد 

 طب حديثي الولادة 
 وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة 

 
 
 مدير قسم التوليد 

وأمراض النساء    

0382503819 
0382503257 
0382503729 
0382502604 

Prof. Arsenio Spinillo 

segreteria.ostgin@smatteo.pv.it 

 مدير قسم طب حديثي الولادة ووحدة العناية المركزة لحديثي الولادة 

Dott. Stefano Ghirardello 

segreteria.patneonatale@smatteo.pv.it 

 مواقع نقاط الميلاد

 غرفة طوارئ أمراض النساء والتوليد 

 B، البرج (DEA)الطابق التاسع من قسم الطوارئ يقع في 
يضم غرفة فرز، وغرفة فحص مزودة بالموجات فوق الصوتية، وغرفة ما بعد الفرز مزودة بأجهزة تخطيط قلب الجنين وأجهزة مراقبة متعددة 

 .كما يضم منطقة للمراقبة المكثفة قصيرة الأمد، لضمان خروج آمن ودخول مناسب. المعايير، وغرفتي مراقبة وعزل
 

 الولادة  وحدة
، ويتألف من أربع غرف للولادة، إحداها مزودة بحوض استحمام وجزيرتين لحديثي (Bالبرج  ) DEAمبنى  الطابق التاسع من  يقع القسم في  

ويتواجد  . كما يضم قسمًا لما بعد الولادة بثلاثة أسرّة. الولادة، وغرفتي عمليات مع جزيرة مشتركة لحديثي الولادة، وغرفة إنعاش لما بعد الجراحة
 .طبيب تخدير متخصص على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع لضمان تسكين آلام المخاض والولادة، وفي حالات الطوارئ التوليدية

 
 الاستشفاء  –طب التوليد  

سريرًا، وهو قادر على تقديم خدمات طب الأم والجنين، واستقبال حالات   28، ويحتوي على  A برج ،DEAالطابق التاسع من مبنى  يقع في  
 الحمل المرضية وإدارة 
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 المدير والمنسقين 

 1مدير قسم أمراض النساء والتوليد  
Prof. Arsenio Spinillo 

  منسق قسم التوليد، غرفة الولادة          

Dott.ssa Sabina Potenza 

 منسقة قسم التوليد، قسم التوليد الداخلي 
Dott.ssa Monica Albini 

 منسقة قسم التوليد، العيادة الخارجية العامة 
Dott.ssa Lara Merli 

 منسقة التمريض، قسم حديثي الولادة 
Dott.ssa Antonella Maini 

 الشخصيات المهنية 

طبيب أمراض النساء، طبيب حديثي الولادة، ممرضة، قابلة، منسقة  
 التوليد، منسقة التمريض، عاملة اجتماعية، أخصائية نفسية 

     
  

  



 

 

 .للصدى المغناطيسيأي مريض معزول بسبب الأمراض المُعدية، وغرفة مخصصة 

 .تضم وحدة التوليد أيضًا حضانة أطفال

ة  يدعم المرفق التواصل المباشر بين الأم والطفل، ويعزز الترابط بينهما دون قيود زمنية، بما يعزز رابطة الأم بالطفل ويشجع على الرضاع 
 ."سياسة الرضاعة الطبيعية في الشركات"الطبيعية، امتثالًا لمشروع 

 )38/39من الأسبوع )عيادة مراقبة الحمل الكامل 
 . Aفي برج  DEAالطابق التاسع من  يقع في 

 
 وعيادة التشخيص قبل الولادة وعيادة التوليد  للصدى المغناطيسيخدمة 

 ، مع مسارات مخصصة لحالات الحمل التوليدي منخفضة الخطورة وحالات الحمل عالية الخطورة في الطابق الأرضي 7في الجناح يقع 

 حضانة 
ساعة، ويقُدم   24ويمُكنه استقبال حديثي الولادة الذين يحتاجون إلى مراقبة لفترات تقل عن    DEA في الطابق التاسع من قسميقع هذا القسم  

ويقُدم العلاج . كما يجُرى فحص أمراض الأيض، والسمع، وانعكاس الضوء الأحمر، وعيوب القلب الخلقية. فحوصات الدم والعلاج الضوئي

 .لجميع حديثي الولادة بين نوفمبر ومارس  Nirsevimab الوقائي من عدوى الفيروس المخلوي التنفسي باستخدام نيرسيفيماب

 دعم الحمل والولادة : الخدمات المتاحة في نقطة الولادة

             .IAN( 44p( الولادة دعم مرافقة اجتماعات

 .Policlinico San Matteo يمكن الوصول إلى الدورة عن طريق التسجيل باستخدام النموذج عبر الإنترنت المتوفر على موقع
https://www.sanmatteo.org/site/home/attivita-assistenziale/diventare-
mamma- al-san-matteo.html 

 علاج قاع الحوض أثناء الحمل وبعد الولادة 

 مركز تشخيص ما قبل الولادة 

 .يمكن الوصول إليه عن طريق حجز موعد مع طبيبة مختصة مباشرةً في قسم الموجات فوق الصوتية خلال الأشهر الثلاثة الأولى من الحمل

 :وتشخيص ما قبل الولادة ما يلي تخطيط الصدى الطبييقدم قسم 
 فحص الثلث الأول من الحمل للكشف عن التشوهات الكروموسومية وتسمم الحمل؛  •
 الموجات فوق الصوتية للنمو والشكل من المستوى الأول؛   •

 .أخذ عينات من الحمض النووي للجنين من خلال النظام الصحي الوطني وفقاً للمبادئ التوجيهية الإقليمية  •

 عبر الهاتف على الرقم ( المركز المتحدث أو الطبيب الخارجي)بالنسبة لتقييمات المستوى الثاني، يلزم الاتصال المباشر بين المرسل  
 ؛ diagnosi.prenatale@smatteo.pv.it: عن طريق البريد الإلكتروني إلى العنوان التالي ، أو 0382503847

PUNTO NASCITA DI 2° LIVELLO 42 

 



 

 Hubيقدم مركز 

من المستوى الثاني للكشف عن أي تشوهات جنينية مشتبه بها، مع استشارات متعددة   تخطيط الصدى الطبيفحوصات  •

 التخصصات في مجالات الوراثة، وطب حديثي الولادة، والجراحة، وأمراض القلب؛ 
 ؛ (بزل السلى، وأخذ عينات من الزغابات المشيمية)إجراءات تشخيصية جراحية بعد استشارة أخصائي وراثة متخصص  •

 .للحمل بتوأم تخطيط الصدى الطبي فحوصات  •

داء )من المستوى الثاني للحمل المعقد بسبب العدوى المنتقلة إلى الجنين  تخطيط الصدى الطبيعلاوة على ذلك، فهو مركز محوري لفحوصات 

البارفو  الغازية ذات الصلة   (B19 المقوسات، الفيروس المضخم للخلايا، الحصبة الألمانية، الفيروس  بزل السلى )وللإجراءات التشخيصية 

 .بالتعاون مع علماء الفيروسات والمتخصصين في الأمراض المعدية( وبزل الحبل السري مع إمكانية نقل الدم داخل الرحم

 مركز مرجعي للحمل بمساعدة طبية
 (PMA) طبيةال مساعدة اليمكن الوصول إليه عن طريق حجز موعد مع طبيبة مختصة، مباشرةً في مكتب الإنجاب ب 

 (.S.T.E.N) وخدمة نقل حديثي الولادة والطوارئ (.S.T.A.M) الاتصال بنظام النقل الأمومي المساعد

 وحدة أمراض حديثي الولادة 

 وحدة العناية شبه المركزة لحديثي الولادة 

 وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة 

 هيكل مرجعي لتشخيص وعلاج الأمراض النادرة والمعقدة للغاية عند الأطفال حديثي الولادة 

 بنك دم الحبل السري 
 ..يتم التبرع بدم الحبل السري من خلال التسجيل في العيادة وتعبئة النماذج المخصصة لذلك

 .دعم النساء من مختلف الأعراق، واللغات، والإعاقات، والفئات المستضعفة

 .تتوفر خدمة الوساطة الثقافية في حالات الطوارئ أو الاحتياجات المخطط لها

 .تتوفر خدمة الاستشارات النفسية والإرشادية عند الحاجة

 الدعم النفسي خلال جميع مراحل الحمل وفترة ما بعد الولادة 

 (BRO) عيادات الحمل التوليدي منخفض الخطورة
 .تدُار العيادة بشكل مستقل من قِبل قابلات

 .7في الجناح ( تقييم صحة التوليد، الزيارة الأولى )يمكن الوصول إليها عن طريق حجز موعد مع طبيبة إحالة 
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 (GAR) عيادات رعاية حالات الحمل عالية الخطورة
 

في الجناح ( مع تحديد سبب الإحالة GAR زيارة التوليد الأولى، عيادة)الوصول عن طريق حجز موعد مع إحالة من طبيبك العام أو الأخصائي  

7 

 توفر الأنشطة المدفوعة من قبل المتخصصين الطبيين ودعم الولادة من قبل القابلات 

 المواضيع وطرق الوصول : اجتماعات دعم الولادة 
مخصصة لمجموعات صغيرة من   ثلاث ساعات، وأربع جلساتمدة كل منها حوالي  سبع جلسات للأزواج،تنقسم جلسات دعم الولادة إلى 

 .النساء الحوامل، استعداداً للمخاض والولادة

 :مواضيع اللقاء

 .التغذية. الحمل وتغيرات الجسم: جلسة تمهيدية .1
 .قابلة، أخصائية تغذية، وأخصائية صحة أسنان: الشخص المرجعي

 .تجهيز الحقيبة. بوادر الولادة، اتساع عنق الرحم، خروجه، وما بعد الولادة: التحضير للمخاض والولادة .2
 .قابلة: الشخص المرجعي

 .تحريض المخاض .(VBAC) الولادة بعد الولادة القيصرية. تسكين الألم .3
 .طبيب تخدير وطبيب نساء وتوليد: الشخص المرجعي

 .التغيرات المزاجية والعاطفية أثناء الحمل وفترة ما بعد الولادة .4
 .أخصائي نفسي: الشخص المرجعي

 .PAA الرضاعة الطبيعية والتغذية التكميلية وفقاً لمعايير  .5
 .قابلة، ممرضة، وطبيب حديثي الولادة: الشخص المرجعي

 .رعاية المولود عند الولادة. العجان وتحضيره .6
 .قابلة، أخصائية نساء وتوليد، وطبيب حديثي الولادة: الشخص المرجعي

 .المولود في المنزل. الأيام الأولى مع المولود. ما بعد الولادة والإقامة مع المولود .7
 .طبيب حديثي الولادة، قابلة المؤسسة، وقابلة العيادة: الشخص المرجعي            

 
  صالة رياضية مخصصة للتمارين وتقنيات الاسترخاء وتقنيات التنفسوتعُقد في    حوالي ساعتين،تستمر الجلسات الأربع المخصصة مع القابلات  

 .، الطابق الأرضي7تقع الصالة في الجناح . استعداداً للولادة
 

إدارة الألم، والتقلصات، ووضعيات الولادة،  نساء حوامل، وتتناول مواضيع تفاعلية مثل   10تعُقد الجلسات في مجموعات صغيرة تضم حوالي  

 .وتدليك العجان، والرضاعة الطبيعية، ورعاية حديثي الولادة
 

 .، برفقة القابلات طوال مرحلتي الولادة والاستشفاءالولادة/الأهل تعريفاً عمليًا بوحدة التوليد، وغرفة الحضانة، وغرفة المخاضوأخيرًا، يمُنح  
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 الولادة وما بعد الولادة : الخدمات المتاحة في نقطة الولادة

 طاقم الرعاية الصحية الحاضر وقت الولادة 

 القابلة، طبيب أمراض النساء، طبيب حديثي الولادة، طبيب التخدير، الممرضة، طاقم الدعم 

 )الإقامة في الغرفة )إمكانية إبقاء طفلك في غرفتك، ليلًا ونهارًا، دون حدود زمنية  

 الدخول إلى قسم التوليد بعد الولادة 
في حال وجود . مساءً، من الاثنين إلى الأحد19صباحًا حتى    11تخُصص ساعات الزيارة لأحد أفراد الأسرة أو شخص موثوق به من الساعة  

 .حاجة ماسة للأم، يمُكن لمقدم الرعاية البقاء مع المرأة إلى أجل غير مسمى

 دعم الرضاعة الطبيعية 
الوالدين، ومن خلال مشاركة   القيصرية، مع أحد  أثناء الولادة، وفي حالة الولادة  الأم  تدُعم الرضاعة الطبيعية من خلال ملامسة الأم لجلدها 

 .والطفل في غرفة واحدة خلال فترة ما بعد الولادة
 

ب من خلال دورات معتمدة، على الرضاعة الطبيعية ويدعمها كما تقُدِمّ القابلة، من خلال استشارات دقيقة، . يشجع طاقم التوليد والتمريض، المُدرَّ

 .تثقيفاً صحياً للوقاية من المضاعفات المحتملة التي قد تحدث أثناء الرضاعة الطبيعية

 معلومات عن رعاية حديثي الولادة 
وعلامات   أثناء فترة الاستشفاء، يقُدم الطاقم الطبي والتمريضي في وحدة حديثي الولادة للوالدين معلومات حول الرضاعة الطبيعية، وفقدان الوزن،

، وعلامات السلامة، والاستحمام، والعناية SUPC ضعف تناول الحليب، واليرقان، والوقاية من العدوى، والوقاية من متلازمة ما قبل الولادة

 .بالجلد والجذع، وتغيير الحفاضات، وفحوصات حديثي الولادة، والتطعيمات، ونقل السيارة، والفحوصات الدورية بعد الخروج من المستشفى

 معلومات سلامة الرض ع 
 .أثناء فترة الإقامة في المستشفى، سيتم تزويد الوالدين بمعلومات حول نقل الطفل بالسيارة، ووضعية النوم الصحيحة، والوقاية من السقوط

 .يجُري هذه الجلسات التدريبية طبيب حديثي الولادة، وممرضة، وطبيب متخصص

 )الرعاية المنزلية للأم والمولود بعد الخروج من المستشفى )الزيارات المنزلية  

 خروج آمن لضمان استمرارية الرعاية للأم والمولود من خلال التكامل بين المستشفى والمجتمع المحلي

 دخول غير محدود إلى الحضانة 
، 1يسُمح للأب بدخول الحضانة خلال ساعات العمل التي يحددها قسم التوليد وأمراض النساء . الساعة24للأم دخول الحضانة على مدار يسمح 

 .لا يسُمح لأفراد الأسرة الآخرين بدخول الحضانة إلا في حالات خاصة. شريطة إبراز وثيقة هوية
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 العناية المركزة دون قيود زمنية /العناية شبه المركزة /الوصول إلى قسم أمراض حديثي الولادة 

الساعة طوال أيام الأسبوع، باستثناء حالات الطوارئ المستمرة وأثناء نقل المعلومات   24يتمتع الآباء بإمكانية الوصول إلى المنشأة على مدار

 .الطبية والتمريضية؛ ويتمتعون بحرية الإقامة

 .فرص تتيح للمولود الجديد البقاء بالقرب من أمه حتى عندما يحتاج إلى رعاية

 .دهافي حال لم يتزامن خروج الأم مع خروجها لرعاية المولود الجديد، تسُرّح الأم إدارياً، مع إمكانية بقائها في المنشأة على اتصال بمولو 

 .معلومات الاتصال الهاتفية لمقدمي الرعاية الصحية لاستشارات ما قبل الولادة وما بعدها

 :يتوفر الكادر الطبي والتوليدي والتمريضي على الأرقام التالية

 0382503257قسم طوارئ التوليد  •

 0382503721قسم التوليد الداخلي  •

 0382503068عيادة تمريض حديثي الولادة  •

 لمعرفة المزيد عن الخدمات المقدمة وكيفية الوصول إليها، اتصل بالمنشأة أو قم بزيارة
https://www.sanmatteo.org/site/home/attivita-

assistenziale/diventare-mamma-al-san-matteo.html 

Torna alla 

mappa 

Torna 

all’Indice  

 

 2024 و السداسي الأول من  2023 البيانات التشغيلية للمنشأة لعام          
2

2023 2024 

 2032 عدد أجزاء الهيكل      1999

 تطور بنية الجنين أثناء الحمل 

 الفسيولوجية  

 المرضية 

52,95% 

47,05% 

50,43% 

49,57% 

نوع الولادة  

 حسب التركيب

 مهبلي 

 قيصري 

74,16% 
25,84% 

71,74% 
28,26% 
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 3 قسم

 البيانات التشغيلية 
 لهياكلل

 2024وعام  2023عام 



 

 فهرس الجدول 
 للهياكل  يةتشغيلال بيانات ال

 عدد المواليد وطريقة الولادة  01

 2024وعام   2023عام  

 

p. 49 

02 
 تخطيط الصدى الطبي 

 2024وعام   2023عام  

 

p. 50 

 زيارات أمراض النساء والتوليد  03

 2024وعام   2023عام  

 

p. 51 

p. 52 

 تفاعلية



 

 عدد الولادات وطريقة الولادة 

 

 

الولادة طريقة   

 عفوية

 قيصرية مُجدولة 

 ولاد  قيصرية أثناء المخاض 

طارئة وريدي   ولاد  قيصرية عاجلة خارج المخاض  

 مصاصة 

 ملقط 

 أخرى 

 الإجمالي 

 

 السنة 

2023 

 السنة 

2024 

1911 
474 
275 
204 
188 

1 
2 

3055 

2.088 
435 
259 
224 
173 

/ 
2 

3181  

 )نسبة مئوية) ولادةطريقة ال 
 
 عفوية

 ولاد  قيصرية مجدولة 

 ولاد  قيصرية أثناء المخاض 

 طارئة وريدي   ولاد  قيصرية خارج المخاض

 مصاصة 

 ملقط 

 أخرى 

 

65,64%
13,67% 

8,14% 

7,04% 

5,44% 

0,00% 

0,06% 

62,55% 

15,52% 

9,00% 

6,68% 

6,15% 

0,03% 

0,07% 
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 السنة 

2023 

11167 

 السنة 

2024 

8974 

 تخطيط الصدى الطبي 

 العددالإجمالي لتخطيطات الصدى الطبية 

  -POLICLINICO S. MATTEO  حسب المنشأة  تخطيط الصدى الطبي فحوصات 

Policlinico S. Matteo  
 

Policlinico S. Matteo   -    1العياد  الخارجية 

 المجموع 

 

1588 

3512 

5100 

524 

3104 

3628 

 بافيا  – ASST PAVIA   حسب المنشأ  تخطيط الصدى الطبي  
 
 

 الجديد Broni Stradellaمستشفى 

   1العياد  الخارجية  - الجديد  Broni Stradellaمستشفى 
 المدني  Vogheraمستشفى 

 1العياد  الخارجية  -المدني   Vogheraمستشفى 
 المدني  Vigevanoمستشفى 

 1العياد  الخارجية  -المدني   Vigevanoمستشفى 
 
 المجموع 

 

2 
1202 

142 
1634 
557 

1838 
5375 

/ 
177 
49 

1979 
501 

1845 
4551 

 مراكز الإرشادات الأسرية  -  حسب المنشأة  تخطيط الصدى الطبي فحوصات 

   
 ASST    مقر Pavia 

ASST   مقر Voghera 
 

 الإجمالي 

 

137 
34 
 
171 

88 
22 

 
110 

 الخاصة المعتمدة  مراكز الإرشادات الأسرية  -  حسب المنشأة  تخطيط الصدى الطبي فحوصات 
 

ONLUS مركز الإرشاد الأسري الجديد 
 La Psicologica مركز الإرشاد الأسري الجديد  
Il Sole مركز الإرشاد الأسري الجديد 

 
 الإجمالي 

 

512 
9 
/ 

 
521 

664 
4 
17 

 
685 
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 زيارات أمراض النساء والتوليد 

 جمالي عدد الزيارات النسائية والتوليدية إ

 السنة 

2023 

14156 

 السنة 

2024 

       POLICLINICO S. MATTEO  الزيارات حسب المنشأة  12305

 
 

POLICLINICO S. MATTEO  

POLICLINICO S. MATTEO -  1العياد  الخارجية 

 
 المجموع 

 

2227 
4694 

6921 

1824 
4369 

6193 
 
 
 

 ASST PAVIA مستشفيات - الزيارات حسب المنشأة 
 

 الجديد  Broni Stradellaمستشفى 
 1العياد  الخارجية  - الجديد   Broni Stradellaمستشفى 

 المدني Vogheraمستشفى   
 1العياد  الخارجية  -المدني   Vogheraمستشفى 

 المدني  Vigevanoمستشفى   
 1العياد  الخارجية   - المدني  Vigevanoمستشفى 

  1العياد  الخارجية  - S. Martino (Mede)مستشفى   
 المدني  SS. Annunziata (Varzi)مستشفى 

 1العياد  الخارجية   - Asilo Vittoria (Mortara)مستشفى 
 
 

 المجموع 

 

298 
1036 
670 

1239 
856 

1265 
3 
1 

4 
 
5372 

45 
217 

708 
1258 
845 
974

/  
2 
/ 
 

4049 
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 زيارات أمراض النساء والتوليد 

 

 

   ASST PAVIA    ـ الزيارات حسب المنشأة 
 للاستشارات الأسرية العامة  Broniمركز 

 للاستشارات الأسرية العامة  Casteggioمركز 
 للاستشارات الأسرية العامة  Corteolonaمركز 

 للاستشارات الأسرية العامة  Mortaraمركز 
 للاستشارات الأسرية العامة  Paviaمركز 

 للاستشارات الأسرية العامة  Sannazzaroمركز 
 للاستشارات الأسرية العامة  Vidigulfoمركز 
 للاستشارات الأسرية العامة  Vigevanoمركز 

 للاستشارات الأسرية العامة  Vogheraمركز 
 

 الإجمالي 

 

 السنة 

2023 

 السنة 

2024 

63 
30 
36 
24 

328 
165 
34 

102 
144 

 
926 

43 
36 
47 
55 

288 
80 
41 
111 

145 
 

846 

 
 

 مراكز الإرشاد الأسري الخاصة المعتمدة  - الزيارات حسب المنشأة 
 للإرشاد الأسري  La Nuova Auroraمركز 

 للإرشاد الأسري  La Psicologicaمركز 
 للإرشاد الأسري  Il Sole ONLUSمركز 

 للإرشاد الأسري  ONLUSمركز 
 

 الإجمالي 

 

15 
25 
17 

880 
 

937 

50 
30 
85 

1052 
 

1217 
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