
 
  
 

AVVISO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE  
 

“CONSOLIDAMENTO DELLA RETE DI SERVIZI DEDICATI AI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE  
E DELL’ALIMENTAZIONE NELL’AMBITO DEL PIANO LOCALE DI ATTIVITÀ DI ATS PAVIA”   

 
 
Con il presente avviso l’Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) di Pavia, in qualità di capofila 
della rete DNA sul territorio pavese, al fine di dare attuazione al Piano locale di attività per il 
contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA) di ATS Pavia - Finanziamento 2024, 
in attuazione della DGR XII/3864 del 03/02/2025, intende individuare Partners con i quali stipulare 
accordi per svolgere le attività ambulatoriali a bassa intensità di cura necessarie alla realizzazione 
dell’obiettivo 1 del predetto Piano locale: “Consolidamento della rete di servizi dedicati ai DNA”.  
La manifestazione di interesse è finalizzata alla presentazione di proposte progettuali da parte di 
Enti erogatori pubblici e privati accreditati, dotati delle strutture e delle risorse utili al potenziamento 
della rete dei servizi a favore dei soggetti adulti e minori che presentano disturbi della nutrizione e 
dell’alimentazione nel territorio di Pavia e dell’Oltrepò Pavese. 
Il budget fissato per la realizzazione delle azioni delle proposte progettuali prevede un importo 
complessivo pari ad € 39.000,00; i progetti devono essere conclusi entro e non oltre il 30 giugno 
2026. 
 
La presente manifestazione di interesse si articola nei seguenti lotti: 
 
LOTTO 1: RAFFORZAMENTO DEGLI INTERVENTI PER PAZIENTI ADULTI CHE PRESENTANO DISTURBI 

DELLA NUTRIZIONE ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI PAVIA E TERRITORIO 
PAVESE   

 
LOTTO 2: RAFFORZAMENTO DEGLI INTERVENTI PER PAZIENTI ADULTI CHE PRESENTANO DISTURBI 

DELLA NUTRIZIONE ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI VOGHERA ED 
OLTREPO’ PAVESE 

 
LOTTO 3: AVVIO DI ATTIVITA’ PER PAZIENTI MINORI CHE PRESENTANO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE 

ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI VOGHERA ED OLTREPO’ PAVESE 
 
I Candidati possono manifestare interesse in relazione ad una o più lotti, per i quali è stabilito il 
seguente budget: 
 
Budget  Importo 
LOTTO 1    € 12.000,00 
LOTTO 2  € 12.000,00 
LOTTO 3 € 15.000,00 
Totale € 39.000,00 

 
In caso di mancanza di candidature per uno o più lotti, ASST Pavia si riserva espressamente la 
facoltà di chiedere ai Partners la disponibilità ad offrire copertura, anche parziale, alle aree non 
assegnate, concordando le relative modalità di svolgimento del servizio. 

 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE  
Sono ammessi a partecipare alla presente manifestazione di interesse gli Enti pubblici o privati 
accreditati a contratto con ATS Pavia per l’erogazione di prestazioni di salute mentale in età 
adulta ed evolutiva dotati, al momento di presentazione della candidatura, di una equipe 
multidisciplinare ai sensi dell’Art. 8  della L.R. n. 2 del 23.02.2021. 
 



 

È richiesto il possesso di propria sede. Non è prevista la messa a disposizione di spazi da parte di 
ASST. 
 
Indicatori di risultato  
 
LOTTO 1: RAFFORZAMENTO DEGLI INTERVENTI PER PAZIENTI ADULTI CHE PRESENTANO DISTURBI 

DELLA NUTRIZIONE ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI PAVIA E TERRITORIO 
PAVESE  

 
 
INDICATORE PUNTEGGIO 
n. pz inviati da MMG e altri erogatori operanti sul territorio di riferimento /n. pz 
sottoposti a valutazioni nutrizionali e psicodiagnostiche necessarie per 
porre/escludere DNA 

 
100% 

n. pz con diagnosi DNA presi in carico  anno 2025/n. pz con diagnosi DNA presi in 
carico  anno 2024 (confronto trimestrale)  

> 5% 

 
 
LOTTO 2: RAFFORZAMENTO DEGLI INTERVENTI PER PAZIENTI ADULTI CHE PRESENTANO DISTURBI 

DELLA NUTRIZIONE ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI VOGHERA ED 
OLTREPO’ PAVESE 

 
INDICATORE PUNTEGGIO 
n. pz inviati da MMG e altri erogatori operanti sul territorio di riferimento /n. pz 
sottoposti a valutazioni nutrizionali e psicodiagnostiche necessarie per 
porre/escludere DNA 

 
100% 

n. pz con diagnosi DNA presi in carico  anno 2025/n. pz con diagnosi DNA presi in 
carico  anno 2024 (confronto trimestrale) 
  

> 5% 

 
 
LOTTO 3: AVVIO DI ATTIVITA’ PER PAZIENTI MINORI CHE PRESENTANO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE 

ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI VOGHERA ED OLTREPO’ PAVESE 
 
INDICATORE PUNTEGGIO 
n. pz inviati da MMG/PLS e altri erogatori operanti sul territorio di riferimento /n. pz 
sottoposti a valutazioni nutrizionali e psicodiagnostiche necessarie per 
porre/escludere DNA 

 
100% 

n. pz con diagnosi DNA presi in carico  anno 2025/n. pz con diagnosi DNA presi in 
carico  anno 2024  (confronto trimestrale) 

> 5% 

 
 
L’eventuale mancato raggiungimento dell’obiettivo da parte del Partner, così come 
rappresentato con gli indicatori in argomento e certificato dal Responsabile scientifico con propria 
relazione motivata, comporterà la non assegnazione delle risorse stanziate. 
L’ASST di Pavia procederà al pagamento delle somme dovute a seguito: 

- dell’erogazione da parte di ATS Pavia delle quote di finanziamento assegnate come da 
decreto regionale n. 6353 del 7/5/25  

- di verifica della congruità di rendiconti presentati rispetto alla reale attuazione della 
proposta progettuale 

L’attività di presa in carico dei pazienti è svolta con autonomia professionale e di mezzi, che 
dovranno garantire la diagnosi ed i conseguenti atti riabilitativi e di supporto. 
Il Partner dovrà rendicontare l’attività svolta attraverso i flussi regionali NPIA/SIPRL/28/san utilizzando 
l’apposito flag DNA-P - DISTURBI ALIMENTARI DNA (biennali)  così come precisato dalle DGR 7357 
del 21/11/2022 – DGR 7590 del 15-12-2022.  
Il Partner si impegna a partecipare alle riunioni di programmazione e coordinamento e a produrre i 
report di attività/flussi richiesti dalla Capofila/ATS. 



 

Allo scopo di monitorare la progettualità ASST potrà effettuare controlli, anche a campione, ai fini 
del successivo riconoscimento economico.  
 
 
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
 I soggetti interessati dovranno presentare la propria istanza di partecipazione utilizzando il modulo 
allegato (All. A). 
La manifestazione di interesse dovrà essere sottoscritta dal legale rappresentante/procuratore 
speciale munito di apposita procura notarile e corredata oltre che da fotocopia del documento di 
identità in corso di validità, da copia dell’atto costitutivo, dello statuto sociale vigente del soggetto 
interessato.  
L’ASST si riserva di richiedere ulteriore documentazione integrativa come, a titolo esemplificativo, la 
copia del bilancio dell’ultimo esercizio. 
La manifestazione di interesse dovrà pervenire all’Ufficio Protocollo dell’ASST di Pavia entro e non 
oltre  le ore 14,00 del giorno 15.09.2025 tramite PEC all’indirizzo protocollo@pec.asst-pavia.it. 
L’oggetto della PEC dovrà riportare il seguente testo: “MANIFESTAZIONE D’INTERESSE 
CONSOLIDAMENTO DELLA RETE DI SERVIZI DEDICATI AI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E 
DELL’ALIMENTAZIONE NELL’AMBITO DEL PIANO LOCALE DI ATTIVITÀ DI ATS PAVIA”  
 
L’istanza di partecipazione dovrà essere corredata da una sintetica proposta operativa, con i 
seguenti contenuti minimi: 

 
Titolo Contenuto 
Prima parte 
 

Definizione dell’assetto organizzativo del servizio dedicato ai DNA 
Evidenza del possesso della sede per lo svolgimento dell’attività, con le 
relative caratteristiche. 

Seconda parte Competenza specifica sui DNA descritta con una breve relazione sulla 
casistica trattata 

Terza parte Strutturazione delll’equipe multidisciplinare ai sensi dell’Art. 8 (Contesti di 
cura ed équipe funzionale multidisciplinare multidimensionale) della L.R. n. 
2 del 23.02.2021. 
Si richiede allegazione dei curricula degli Operatori messi a disposizione  

Quarta parte Proposta progettuale in cui dovranno essere delineate le modalità di: 
- presa in carico,  
- di integrazione multidisciplinare 
- di collaborazione di rete 

 
 
VALUTAZIONE DELLE CANDIDATURE 
Le proposte progettuali pervenute saranno oggetto di apposita valutazione da parte di una 
commissione che sarà composta dai Responsabili Scientifici del progetto dell’ASST di Pavia. 
La Commissione, coadiuvata da un operatore amministrativo con funzioni di segretario 
verbalizzante, in seguito alla valutazione delle singole proposte progettuali e all’attribuzione del 
relativo punteggio, secondo i criteri suddetti, procederà alla formazione di una graduatoria. 
 
 Parametro Criteri e punteggi  
Prima parte 
Definizione dell’assetto organizzativo del 
servizio dedicato ai DNA. 
Evidenza del possesso della sede per lo 
svolgimento dell’attività, con le relative 
caratteristiche.  

Da 0 a 5 punti 

Seconda parte 
Esperienza nella gestione di attività 
specificatamente rivolta ai Disturbi della 
Nutrizione e Alimentazione  
n. casi trattati/anno 2024 

 
Almeno n. 10 casi:  4 punti 
Tra 11 e 20 casi:   7 punti 
Più di 20 casi:   10 punti 

Terza parte  



 

Multidisciplinarietà dell’equipe 
Presenza di équipe multidisciplinare 
composto da: medico nutrizionista, 
dietista, psichiatra/neuropsichiatra 
infantile, psicologo, psicoterapeuta ed 
infermiere 

Presenza di equipe multidisciplinare formalmente 
assegnata all’attività sui DNA: da 8 a 10 punti 
Presenza equipe multidisciplinare assegnata non 
esclusivamente all’attività sui DNA: da 4 a 7 punti 
Presenza di equipe multiprofessionale non stabile, 
costituita da consulenti di altri servizi e reparti: da 1 a  3 
punti 

Quarta parte 
Articolazione della proposta progettuale 
rispetto agli obiettivi declinati, con 
particolare riferimento a: 
a) modalità dell’integrazione 

multidisciplinare dei percorsi di presa 
in carico (valutazioni integrate, 
riunioni di équipe), 

b) modalità delle collaborazioni di rete 
(protocolli, intese, sistemi informatici) 

c) progettazione di un disegno 
valutativo degli esiti del progetto 

 

 
Da 0 a 15 punti per ciascun elemento declinato 

TOTALE PUNTI MASSIMI 70 

 
Saranno ritenute valide le sole proposte progettuali che totalizzeranno un punteggio minimo di 36. 
L’ASST di Pavia, al termine della valutazione della proposta progettuale, potrà procedere alla 
contrattualizzazione con l’Ente che avrà ottenuto il maggior punteggio, previa verifica delle 
dichiarazioni relative al possesso dei requisiti di partecipazione. 
 
Clausole finali 
Per ciascun lotto, sarà stipulata convenzione con il Partner che avrà ottenuto il punteggio più alto. 
ASST si riserva la possibilità di scorrere la graduatoria per far fronte ad eventuali risoluzioni/recessi.  
ASST di Pavia si riserva la facoltà di procedere alla stipula della convenzione anche in presenza di 
una sola manifestazione di interesse ovvero di non procedere ad assegnazione qualora le proposte 
acquisite non appaiano rispondenti alle finalità preposte. 
ASST si riserva la facoltà di modificare, sospendere o revocare il presente avviso senza che in capo 
alla stessa sorga alcun obbligo specifico in ordine alla prosecuzione delle attività negoziali. 
Allo scopo di monitorare l’attività si chiederanno rendicontazioni intermedie relativa al numero dei 
pazienti trattati, con cadenze successivamente individuate da ASST/ATS.  
La presentazione della manifestazione di interesse implica l’integrale accettazione di tutte le 
condizioni di cui al presente avviso. 
 

Privacy-Informativa 
Si comunica che tutti i dati personali (comuni identificativi, particolari e/o giudiziari) comunicati 
all'Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Pavia saranno trattati esclusivamente per finalità 
istituzionali nel rispetto delle prescrizioni previste Regolamento 679/2016/UE. Il trattamento dei dati 
personali avviene utilizzando strumenti e supporti sia cartacei che informatici. I dati potranno essere 
trattati anche per rispondere ad un obbligo di legge (art. 6.1, lett. c) del Regolamento quali per 
esempio gli obblighi di pubblicazione previsti dalla normativa vigente in materia di trasparenza 
(decreto legislativo n.33/2013 e s.m.i.). Il Titolare del trattamento dei dati personali è l'Azienda Socio 
Sanitaria Territoriale di Pavia. L’Interessato può esercitare i diritti previsti dagli articoli 15, 16, 17, 18, 
20, 21 e 22 del Regolamento 679/2016/UE. L’informativa completa redatta ai sensi degli articoli 13 e 
14 del Regolamento 679/2016/UE è reperibile presso gli uffici aziendali e consultabile sul sito web 
dell’Ente all'indirizzo https://www.asst-pavia.it. Il Data Protection Officer/Responsabile della 
Protezione dei dati individuato dal Titolare può essere contattato attraverso il seguente indirizzo 
mail: rpd@asst-pavia.it. 
 

Responsabile del procedimento e contatti 
Informazioni e chiarimenti in merito ai contenuti della manifestazione di interessi possono essere 
richiesti al Responsabile Scientifico dott. Giovanni Migliarese, Direttore SC Salute Mentale Lomellina 
contattabile mediante comunicazione e-mail all’indirizzo: salute_mentale@asst-pavia.it.  



 

 
 

IL DIRETTORE del DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 
(Prof. Pierluigi POLITI) 

Originale firmato in atti 

 



 

 

ALLEGATO A 
 
Spett.le:  ASST di Pavia 
  Viale della Repubblica, 88 
  27058 Voghera (PV) 
  PEC: protocollo@pec.asst-pavia.it 
 
OGGETTO: ISTANZA DI PARTECIPAZIONE A MANIFESTAZIONE DI INTERESSE – “CONSOLIDAMENTO 
DELLA RETE DI SERVIZI DEDICATI AI DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE NELL’AMBITO 
DEL PIANO LOCALE DI ATTIVITÀ DI ATS PAVIA”  
 
  
 
Il Sottoscritto_______________________________nato a_____________________il________________________ 
 
residente a______________________  In via/piazza___________________________________n._____________ 
 
in qualità di legale rappresentante di: 
 
__________________________________________C.F_____________________P.IVA_________________________ 
 
Sede legale_____________________________________Sede operativa________________________________ 
 
Tel:_________________fax:_______________e-mail:_____________________pec:_________________________ 

 
 

CHIEDE  
DI POTER PARTECIPARE ALLA PRESENTE MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER 

 
(segnare uno o più lotti) 
 
 LOTTO 1: PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI ADULTI CHE PRESENTANO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE 

ED ALIMENTAZIONE  INSISTENTI SUL TERRITORIO DI PAVIA E TERRITORIO PAVESE   
 

 LOTTO 2: PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI ADULTI  CHE PRESENTANO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE 
ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI VOGHERA ED OLTREPO’ PAVESE 
 

 LOTTO 3: PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI  MINORI CHE PRESENTANO DISTURBI DELLA NUTRIZIONE 
ED ALIMENTAZIONE INSISTENTI SUL TERRITORIO DI VOGHERA ED OLTREPO’ PAVESE 
 

 
DICHIARA 

 
sotto la propria responsabilità, essendo a conoscenza che, in caso di falsità in atti e/o dichiarazioni 
mendaci, sarà soggetto alle sanzioni previste dal Codice Penale e dalle leggi speciali in materia, 
secondo quanto disposto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n° 445, nonché alla revoca del 
beneficio eventualmente conseguito sulla base della dichiarazione non veritiera ai sensi dell’art. 75 
del citato D.P.R. n° 445/2000: 
a) di essere in possesso delle concessioni, autorizzazioni, nulla osta e altri atti di assenso comunque 

denominati necessari per l’esercizio dell’attività; 
b) l’insussistenza dei motivi di esclusione in seguito indicati: 

- condanna per i delitti consumati o tentati di cui al libro II titolo II capo I del codice penale; 
- condanna per false comunicazioni sociali di cui agli articoli 2621 e 2622 del codice civile;  
- condanna per delitti, consumati o tentati, commessi con finalità di terrorismo, anche 

internazionale, e di eversione dell'ordine costituzionale reati terroristici o reati connessi alle 
attività terroristiche; 



 

- condanna per delitti di cui agli articoli 648-bis, 648-ter e 648-ter1 del codice penale, 
riciclaggio di proventi di attività criminose o finanziamento del terrorismo, quali definiti 
all'articolo 1 del decreto legislativo 22 giugno 2007, n. 109; 

- condanna per sfruttamento del lavoro minorile e altre forme di tratta di esseri umani definite 
con il decreto legislativo 4 marzo 2014, n.24; 

- ogni altro delitto da cui derivi, quale pena accessoria, l’incapacità di contrattare con la 
pubblica amministrazione; 

- gravi infrazioni, debitamente accertate con qualunque mezzo adeguato, alle norme in 
materia di salute e di sicurezza sul lavoro nonché agli obblighi in materia ambientale, sociale 
e del lavoro stabiliti dalla normativa europea e nazionale, dai contratti collettivi o dalle 
disposizioni internazionali; 

- la partecipazione del partner determini una situazione di conflitto di interesse; 
- gravi violazioni non definitivamente accertate agli obblighi relativi al pagamento di imposte 

e tasse o contributi previdenziali. 
c) di essere in regola con gli adempimenti in materia previdenziale, assistenziale e assicurativa nei 

confronti dell’eventuale personale dipendente e/o dei soci volontari. 
 
I predetti requisiti dovranno essere mantenuti per l’intera durata del contratto, a pena di risoluzione 
contrattuale. 
Le condanne di cui sopra si intendono imputate in capo al legale rappresentante o a coloro a cui 
sia stata conferita la legale rappresentanza, ivi compresi i procuratori generali 
 
 
Di aver preso visione e di aver compreso l’informativa sulla protezione dei suoi dati personali 
contenuta nel presente bando ed è consapevole che i dati comunicati potranno essere trattati 
anche per rispondere ad un obbligo di legge (art. 6.1, lett. c) del Regolamento quali per esempio 
gli obblighi di pubblicazione previsti dalla normativa vigente in materia di trasparenza (decreto 
legislativo n.33/2013 e s.m.i.) 
Si allega: 
Copia del proprio documento di identità in corso di validità. 
Copia dell’atto costitutivo e dello statuto sociale vigente. 
Proposta operativa 
 

Luogo e data ____________________/____________                       FIRMA_________________________ 

 


