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La SpO2 Scala 2 deve essere utilizzata nei pazienti con insufficienza respiratoria globale o 

ipercapnica.   
  

Le tabelle 1 e 2 riportano il livello di gravità dell’instabilità (da basso ad alto) e il tipo di risposta clinica 

che è necessario intraprendere.  
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Tabella 1 - Valutazione del rischio secondo la NEW2  

NEWS2 score  Rischio  Risposta  

0-4  Basso  Risposta del reparto  

Red Score  
Punteggio 3  
Per un solo parametro  

Basso - Medio  Risposta urgente del reparto  

5-6  Medio  Soglia per la risposta urgente  

≥7  Alto  Risposta in emergenza o urgenza  

  

  



Tabella 2 - Frequenza e risposta clinica nella NEW2  

NEWS2 score  
Frequenza 

monitoraggio  
Risposta clinica  

0  Minimo ogni 12 ore  Monitoraggio di routine  

1-4  Minimo ogni 4-6 ore  

• Comunicare la variazione durante l’handover e 

condividere il segnale di allerta al team 

infermieristico  

• Il personale infermieristico decide la frequenza del 

monitoraggio e il livello di allerta  

3  
Per un singolo 

parametro  
Minimo ogni ora  

  L’infermiere informa il medico, che deciderà intervento 

di cura  

≥5  
Soglia di risposta 

urgente  
Minimo ogni ora  

• L’infermiere avverte immediatamente il medico che 

ha in cura il paziente  

• L’infermiere richiede una valutazione urgente da un 

clinico o da un team per la cura dei pazienti acuti  

• Fornisce cure in un ambiente con un sistema di 

monitoraggio  

≥7  
Soglia per la 

risposta in  
emergenza  

Monitoraggio continuo 

dei parametri vitali  

• L’infermiere informa il medico che ha in cura il 

paziente e che dovrebbe avere competenze nella 

valutazione dell’emergenza  

• L’emergenza dovrebbe essere valutata da team 

dedicato alle emergenze cliniche e gestione delle 

vie aeree  

• Valutare il trasferimento in terapia intensiva  

• Curare il paziente in un ambiente con sistema di 

monitoraggio  
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