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| VOLTI MENO CONOSCIUTI
DEL CONSUMO DI
TABACCO E NICOTINA

CONVEGNO

O ottobre 2026

Aula Foscolo
Universita degli Studi di Pavia
Corso Strada Nuova n° 65, Pavia

Sistema Socio Sanitario

Per Iscriversi: Regione

Lombardia

formazione@asst-pavia.it S



Razionale Scientifico

Il fumo di tabacco e responsabile di 93.000 morti all'anno in Italia.

Al fine di arginare un numero cosi elevato di morti evitabili &
necessario attivare ogni sforzo per favorire la cessazione tabagica e di
ogni altra forma di fumo.

Lo scopo del convegno € quello di favorire la diffusione di conoscenze
aggiornate in merito ai danni fumo correlati.

La riflessione scientifica affrontera | seguenti temi:

Analisi degli ultimi dati epidemiologici riguardanti il fumo in Italia
con un focus sulla preoccupante diffusione dei nuovi prodotti a
base di nicotina tra i giovani

Ruolo del fumo in alcuni ambiti meno noti. L'attenzione verra
posta in particolare sui danni del fumo a carico della bocca, della
cute, del sistema endocrino, dell’ apparato genitale e riproduttivo
femminile e dell'apparato respiratorio

Trattamento dei Disturbi da uso di tabacco nelle persone affette da
Disturbo di personalita

Interazioni tra fumo e farmaci

Interferenza dell'industria del tabacco

Il fumo e responsabile anche di incalcolabili danni ambientali e dello
sfruttamento di donne e bambini impiegati nella lavorazione del
tabacco.

La lotta al fumo in tutte le sue forme e l'intervento di maggiore
efficacia per la tutela della salute umana e ambientale, ma anche per
la tutela dei diritti di tutte le persone fragili coinvolte nella filiera della
lavorazione del tabacco.
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Info e Iscrizioni

Il convegno e aperto a medici, dentisti, ostetrici,
psicologi, farmacisti, assistenti sociali, educatorsi,
tecnici della riabilitazione psichiatrica e studenti
universitari.

Inviare mail di richiesta all'Ufficio Formazione di
ASST-Pavia all'indirizzo e-mail:

o« formazione@asst-pavia.it

Accreditamento ECM In corso
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Faculty

Dott. A. Frignani
Direttore Generale ASST Pavia

Dott.ssa L. Cecconami
Direttore Generale ATS Pavia

Dott. G. lannello
Direttore Socio-Sanitario ASST Pavia

Prof.ssa A. Odone
Professore Ordinario di Igiene Generale e Applicata Universita degli Studi di Pavia, Direttore
della Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina preventiva, Membro delllOMS e dell'ISS

Dott.ssa C. Varango
Direttrice ad Interim del Distretto Oltrepo e Comunita Montana, Direttrice Struttura Complessa
Dipendenze

Prof.ssa M.S. Cattaruzza
Prof. Associato di Igiene generale ed applicata dipartimento di sanita pubblica e malattie
infettive Universita Sapienza di Roma

Dott. D. Demartis
Odontoiatra, DDS prof a contratto di parodontologia Universita degli Studi di Pavia

Prof.ssa R. Faga
Gia Ordinario di Chirurgia plastica e ricostruttiva dell'Universita degli Studi di Pavia

Dott. S. Gallus
Ricercatore, Responsabile del Laboratorio di ricerca sugli stili di vita, Istituto Mario Negri di
Milano

Prof.ssa B. Giussy
Prof. Associato di ginecologia ed ostetricia dell’'Universita degli Studi di Milano

Dott.ssa A. Lanza
Dirigente medico, Ambulatorio antifumo ASST-Pavia

Dott.ssa Maria Mirando
Odontoiatra DDS, PhD Student

Dott.ssa R. Puce
Dirigente medico, UOC Medicina interna di Voghera, ASST-Pavia

Dott. C. Valizia
Dirigente medico, UO Medicina interna di Broni-Stradella, ASST-Pavia

Dott. A. Vegliach
Psicologo, psicoterapeuta. Prof. a contratto Universita degli Studi di Trieste

Dott.ssa C. Veronese
Farmacologo clinico, SSD Pneumologia, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei tumori di
Milano
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Programma

Mattino
e ore 08.30 Iscrizione

e ore 09.00
Introduzione e saluti istituzionali:
dott. Andrea Frignani, dott.ssa Lorella Cecconami, dott. Giancarlo
lannello, prof.ssa Anna Odone e dott.ssa Concettina Varango

e ore 10.00
“Dati epidemiologici: Pandemia del fumo digitale tra gli
adolescenti? Nuovi prodotti a base di nicotina”
Dott.ssa Assunta Lanza

e ore 10.20
“I danni da fumo alla cute”
Prof.ssa Angela Faga

e ore 10.40
“Fumo di tabacco e interazioni farmacologiche”
Dott.ssa Chiara Veronese

e ore 11.00
“Ripercussioni del fumo sul sistema endocrino”
Dott.ssa Raffaella Puce

Pausa caffe

e ore 11.40
“Il trattamento dei tabagisti nelle persone affette da Disturbo di
personalita”
Dott. Alessandro Vegliach
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o ore 12.00
“Conseguenze del fumo in ambito ostetrico e ginecologico”
Prof.ssa Barbara Giussy

e ore 12.30 Spazio per le domande
Pausa pranzo

Pomeriggio

e« ore 14.00
“Effetti del fumo sulla salute orale”
Dott. Dario De Martis
Dott.ssa Maria Mirando

e ore 14.20
“Perché gli ex fumatori si ammalano di tumore al polmone.
L'ipotesi radioattiva”
Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza

e ore 14.40
“Le interstiziopatie fumo correlate”
Dott. Claudio Valizia

e ore 15.00
“Interferenze dell’'industria”
Dott. Silvano Gallus

e ore 15.30 Spazio per le domande

e Ore 16.00 Questionario ECM
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