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COLLEGIO GHISLIERI

PAVIA



PATROCINI

Rssociazon: Regenal
Cardologi Ambatoral
Sistema Socio Sanitario
Regione Ordine dei Medici Chirurghi
Lombardia e degli Odontoiatri della

ATS Pavia Provincia di Pavia

ASST Pavia

Con il patrocinio della Societa Italiana di Diabetologia

ASSOCIAZIONE ITALIANA

9 DONNE MEDICO

e

SINut

Saciett Iinana di Mutroceutica



RESPONSABILI

SCIENTIFICI

SEDE E DATE




FACULTY

BENINCASA MARTINA - Vigevano (PV)
BERTUZZI FEDERICO - Milano
BUSETTO LUCA - Padova

CANDIDO RICCARDO - Trieste
CERABOLINI CHIARA - Pavia
CERUTTI NADIA - Pavia

CICERO ARRIGO FRANCESCO GIUSEPPE - Bologna
CIMORELLI MANUEILA - Pavia
DISOTEO OLGA EUGENIA - Como
FIORINA PAOLO - Milano

LAMBERTI NICOLA - Milano

LUZI LIVIO - Milano

MARTINONI ALESSANDRO - Pavia
MARUCCI SIMONETTA - Roma

MASSERINI BENEDETTA - Vigevano (PV)
MIRANI MARCO - Rozzano (MI)
MORPURGO PAOLA SILVIA ANNA - Milano
MURATORI FABRIZIO - Como

NICCOLAI CHIARA - Milano

PINTAUDI BASILIO - Milano

PIONTINI ALESSANDRA - Legnano (MI)
RIVOLTA BENEDETTA - Pavia

SETOLA EMANUELA - Milano

SOLERTE SEBASTIANO BRUNO - Pavia
VANDONI MATTEO - Pavia

VERDE LUDOVICA - Napoli
VETTORETTI SIMONE - Monza

ZARRA EMANUELA - Brescia



... PROGRAMMA SCIENTIFICO - Venerdi 4 settembre 2026

13:20-14:00  Registrazione dei partecipanti

Prima sessione: IMPATTO AMBIENTALE E SALUTE (inquinamento come fattore di rischio) « N. Cerutti, E. Zarra

LETTURA MAGISTRALE « Introduzione a cura di: N. Cerutti,

16:15-16:30  PAUSA



... PROGRAMMA SCIENTIFICO - Venerdi 4 settembre 2026

Seconda sessione: IMPATTO AMBIENTALE E SALUTE (inquinamento come fattore di rischio) « B. Masserini, P. S. A. Morpurgo

LETTURA MAGISTRALE « Introduzione a curadi: P. S. A. Morpurgo

18:30-18:30  CHIUSURA LAVORI PRIMA GIORNATA



... PROGRAMMA SCIENTIFICO - Sabato 5 settembre 2026

08:45-09:00 Registrazione dei partecipanti

Terza sessione: DIABETE E SOSTENIBILITA’ « P Fiorina, S. B. Solerte

10:45 -11:00  PAUSA
LETTURA MAGISTRALE « Introduzione a cura di: S. B. Solerte,



... PROGRAMMA SCIENTIFICO - Sabato 5 settembre 2026

Quarta sessione: OBESITA' E SOSTENIBILITA' « 0. E. Disoteo, F. Muratori

LETTURA MAGISTRALE « Introduzione a cura di: N. Cerutti, P. S. A. Morpurgo, S.B. Solerte

13:40-13:40 CHIUSURA LAVORI
Compilazione questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI

-

ID ECM 331 - 486097 - N. 5,6 crediti ECM

E stata effettuata la richiesta di accreditamento per n. 200 partecipanti appartenenti alle seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo: tutte le discipline

Farmacista: tutte le discipline

Obiettivo Formativo (di processo):

Documentazione clinica.Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

Link iscrizione:

htt




INFORMAZIONI GENERALI

N

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM

FENIX

PROVIDER ECM STANDARD

Fenix Srl - Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852
e-mail: ludovica.arrigoni@fenix-srl.it

\ Responsabile dr. Agostino Tacconi /




LA CAMMINATA METABOLICA




LA CAMMINATA METABOLICA

Al termine dell’evento, i partecipanti saranno invitati a prendere parte a una speciale “Camminata Metabolica”,

un’iniziativa pensata per tradurre nella pratica i temi affrontati durante I’incontro.

Il percorso, della durata di circa un’ora, partira dal Collegio Ghislieri e si sviluppera lungo le vie pedonali del

centro cittadino, offrendo un momento di attivita fisica condivisa e di benessere all’aria aperta. ‘

La camminata sara guidata da un’istruttrice qualificata che accompagnera il gruppo durante tutto il tragitto,

proponendo un’esperienza accessibile e coinvolgente, adatta a tutti i partecipanti.

L’iniziativa nasce con I’obiettivo di sottolineare il valore dell’esercizio fisico come elemento fondamentale nella
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g? ARt N prevenzione e nella gestione delle patologie metaboliche, promuovendo uno stile di vita sano e consapevole. !
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onsiglia un abbigliamento _conjndb o sportive e scarpe idonee alla camminata.



