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e |lformato della pasta dovra essere idoneo all'eta dei consumatori

e |l pane é a ridotto contenuto di sale (1,7% riferito alla farina) e viene somministrato dopo il primo piatto alternando il pane comune al
pane integrale;
e |l Pesce surgelato/congelato: & un prodotto proveniente da pesca sostenibile

e  Peril condimento dei cibi, sono utilizzati, a crudo olio extra vergine di oliva e sale iodato

e | contorni seguiranno andamento stagionale

e |l ment potra subire, saltuariamente, delle modifiche

e Prodotti congelati/surgelati: Verdure per contorni cotti e minestre, pesce, gelato, pasta per lasagne, ravioli
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*  Lamerenda sara erogata agli iscritti al post-scuola comunale.
*  Nella giornata di somministrazione della focaccia e dei piatti “unici”, come prima portata sara distribuito il contorno.
* llriso pilaf sara servito unitamente al pollo/tacchino con le verdure

Il Direttore di Settore Servizi Educativi Il Sindaco
Dott. Daniele Davide Barletta

La Biologa Nutrizionista
Dott.ssa Gloria Canzi







