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Prot. n. 17078 del 23.02.2026 
 
Gent.mi 
questa ASST SETTELAGHI di Varese ha necessità di conferire n. 3 incarichi a tempo 
determinato per il servizio di Assistenza Primaria a ciclo di scelta, come di seguito specificati: 
 

 Sede lavorativa: Distretto di Varese – ambito di Malnate - carico assistiti 1500 ca - 
decorrenza 16.03.2026; 
 

 Sede lavorativa: Distretto di Laveno – ambito di Azzio, Cuvio, Orino, Castello 
Cabiaglio, Gemonio, Cocquio Trevisago - carico assistiti 1800 ca – decorrenza 
01.04.2026; 

  
 Sede lavorativa: Distretto di Luino – ambito di Mesenzana, Brissago Valtravaglia, 

Grantola, Montegrino Valtravaglia - carico assistiti 1000 ca - decorrenza 01.04.2026; 
 
 

Tali incarichi avranno durata annuale salvo recesso anticipato, comunicato con 30 giorni 
di anticipo da parte del Medico stesso ovvero in caso di nomina di Medico del Ruolo Unico 
di Assistenza Primaria Titolare per codesta ASST. 
 
Ad integrazione ed ai fini di una corretta comunicazione sulla tipologia degli incarichi da 
affidare, si precisa quanto segue: 
 
- gli incarichi per la copertura degli ambiti sopra specificati (con copertura di un 

ambulatorio nell’ambito specificato) sono rapporti convenzionali a tempo determinato, 
retribuiti sulla base del numero di pazienti in carico (corrispondenti al numero dei pazienti 
del medico cessato + gli eventuali pazienti che scelgono di avvalersi del Medico 
incaricato a tempo determinato). L’importo è pari ad € 3,5166 su base 30gg/mese ad 
assistito, a cui si aggiungono, se dovute, le quote variabili di cui all’art. 47 dell’ACN del 
04.04.2024; 

 
- l’ambulatorio deve rispettare le seguenti regole di apertura e presenza: 

 nell’ambito della fascia oraria 8,00-20,00; 
 

 aperto agli aventi diritto per 5 giorni alla settimana, preferibilmente dal lunedì al 
venerdì, con previsione di apertura per almeno due fasce pomeridiane o 
mattutine alla settimana e comunque con apertura il lunedì, secondo un orario 
congruo; 

 
 non inferiore a:  

− 5 ore fino a 500 assistiti;  
− 10 ore da 501 a 1.000 assistiti;  
− 15 ore da 1.001 a 1.500 assistiti;  
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- sarà possibile valutare l’opportunità, per il medico, di usufruire dell’ambulatorio 

comunale, ove presente, previo accordo con le amministrazioni comunali dell’ambito di 
riferimento. 

 
Tali incarichi sono incompatibili con contratti di lavoro dipendente pubblico o privato, o di 
altri rapporti anche di natura convenzionale con il Servizio Sanitario Nazionale, nonché con 
rapporti con altre aziende, secondo quanto stabilito dall’ACN del 04.04.2024. 
 

*** 
 
In subordine, è possibile conferire n. 3 incarichi di prestazione di lavoro autonomo, retribuiti 
su base oraria, per la copertura di Ambulatori Medici Temporanei (AMT), come di seguito 
specificati: 
 

 Sede lavorativa Distretto di Varese – ambito di Malnate - carico assistiti 1500 ca - 
decorrenza 16.03.2026 – ore minime richieste 18h/settimana; 

  
 Sede lavorativa: Distretto di Laveno – ambito di Azzio, Cuvio, Orino, Castello 

Cabiaglio, Gemonio, Cocquio Trevisago - carico assistiti 1800 ca – decorrenza 
01.04.2026 - ore minime richieste 18h/settimana; 
 

 Sede lavorativa: Distretto di Luino – ambito di Mesenzana, Brissago Valtravaglia, 
Grantola, Montegrino Valtravaglia - carico assistiti 1000 ca - decorrenza 01.04.2026 - 
ore minime richieste 18h/settimana; 

  
Tali incarichi si configurano come un servizio di continuità assistenziale diurno e sono retribuiti 
su base oraria, per un importo pari ad € 38,13, secondo quanto stabilito all’art. 47 dell’ACN 
del 04.04.2024 e dalla DGR 2966 del 05.08.2024. 
Possono essere affidati ad un solo medico per Ambulatorio, oppure a più Medici, che si 
alternano nella copertura degli orari ambulatoriali. 
 
Tali incarichi sono incompatibili con contratti di lavoro dipendente pubblico o privato, o di 
altri rapporti anche di natura convenzionale con il Servizio Sanitario Nazionale, nonché con 
rapporti con altre aziende, secondo quanto stabilito dall’ACN del 04.04.2024. 
 
L’ambulatorio, nell’ambito della fascia oraria 8,00-20,00, deve essere aperto agli aventi 
diritto per 5 giorni alla settimana (o per almeno un minimo di 3 giorni), preferibilmente dal 
lunedì al venerdì, con previsione di apertura alternata tra fasce pomeridiane o mattutine, 
con un monte ore che può essere rimodulato.  
 

*** 
 
Si invita, pertanto, la S.V. a voler esprimere la propria disponibilità inviando il modulo 
allegato, corredato di valido documento di identità, all'indirizzo mail: 
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protocollo@pec.asst-settelaghi.it 
 

entro le ore 12.00 del 04.03.2026, indicando, in ordine di priorità, gli incarichi di interesse ed 
indicando, quale oggetto della pec: 
 

DISPONIBILITA` PER INCARICHI A TEMPO DETERMINATO E/O AMT. 
 
Si precisa che la presente comunicazione non vincola in alcun modo la scrivente ASST 
all’effettivo conferimento dell’incarico, trattandosi di richiesta di disponibilità. 
 
In attesa di cortese riscontro, si porgono cordiali saluti. 
 
Cordiali saluti. 
 
Il Direttore S.C. Cure Primarie 
D.ssa Emanuela Boschi 
 
S.C. Cure Primarie 
S.S. Gestione Giuridica ed Amministrativa Convenzionamenti 
ASST Sette Laghi  - Viale Borri, 57 - 21100 Varese - Tel. 0332-393735/ 0332-393734/ 0332-393302 
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