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Prot. n. 23773 del 17.03.2026 

 
AVVISO PER IL CONFERIMENTO DI INCARICHI A TEMPO DETERMINATO QUALE  
MEDICO DEL RUOLO UNICO DI ASSISTENZA PRIMARIA AD ATTIVITA’ ORARIA  

DA ASSEGNARE ALLA CONTINUITA' ASSISTENZIALE SECONDO IL MODELLO UNICA. 
 

 
ASST SETTELAGHI di Varese ha necessità di conferire incarichi a tempo determinato di 
medico di ruolo unico di assistenza primaria ad attività oraria secondo il modello UNICA, 
come segue: 

 
 Distretto di Azzate: media di 3 turni settimanali distribuiti su turni notturni dalle 19.00 

alle 08.00 (5+8 ore) e turni festivi, prefestivi e prefestivi infrasettimanali dalle 08.00 alle 
19.00 – presenza in sede di n. 2 medici per turno 
 

 Distretto di Laveno Mombello: media di 3 turni settimanali distribuiti su turni notturni 
dalle 19.00 alle 08.00 (5+8 ore) e turni festivi, prefestivi e prefestivi infrasettimanali dalle 
08.00 alle 19.00 – presenza in sede di n. 2 medici per turno; 
 

 Distretto di Luino: media di 2 turni settimanali distribuiti su turni notturni dalle 19.00 alle 
08.00 (5+8 ore) e turni festivi, prefestivi e prefestivi infrasettimanali dalle 08.00 alle 
19.00 – presenza in sede di n. 2 medici per turno; 
 

 Distretto di Tradate: media di 2 turni settimanali distribuiti su turni notturni dalle 19.00 
alle 08.00 (5+8 ore) e turni festivi, prefestivi e prefestivi infrasettimanali dalle 08.00 alle 
19.00 – presenza in sede di n. 2 medici per turno; 

 
 
DURATA DELL’INCARICO: 
Gli incarichi a tempo determinato hanno durata dal 01.04.2026 sino al 30.09.2026, salvo 
eventuali proroghe; 
 
A CHI E’ RIVOLTO L’AVVISO: 
Ai sensi dell’art. 37 dell’ACN per la Medicina Generale del 15.01.2026 vigente, l’avviso per 
incarichi a tempo determinato per l’attività oraria è rivolto ai medici presenti nella 
graduatoria aziendale 2026 e, in subordine, ai medici iscritti alla manifestazione di interesse 
2026 di ASST Sette Laghi (moduli allegati).  
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TIPOLOGIA DI INCARICHI CONFERIBILI: 
Gli incarichi conferibili sono i seguenti: 

1) 38 ore (più turni a settimana) 
2) 24 ore (o comunque fino ad un massimo di 26 ore): due turni a settimana 
3) 12 ore (o comunque fino ad un massimo di 13 ore): un turno a settimana 

 
TIPOLOGIA DI TURNAZIONE SETTIMANALE: 

1) Più turni fino a 38h/settimana preferenzialmente nella sede di CA territoriale di ASST 
Sette Laghi; 

2) Due turni/settimana preferenzialmente nella sede di CA territoriale di ASST Sette 
Laghi;  

3) Due turni/settimana nella sede di CA territoriale di ASST Sette Laghi e un turno in 
UNICA (sede di Gallarate); 

4) Un turno/settimana preferenzialmente sede territoriale di CA di ASST Sette Laghi; 
5) Un turno/settimana nella sede di CA territoriale di ASST Sette Laghi e due turni in 

UNICA (sede di Gallarate). 
 
Il Medico deve essere disponibile a variare, su richiesta dell’ASST, la sede di prima 
assegnazione in relazione alle complessive esigenze istituzionali ed organizzative del servizio, 
anche tenuto conto di specifiche necessità emergenti nei diversi contesti locali. 
 
MODALITA’ DI ASSEGNAZIONE DEGLI INCARICHI: 
Gli incarichi saranno assegnati sulla base della graduatoria aziendale 2026 e, in subordine, 
ai medici iscritti alla manifestazione di interesse 2026 di ASST Sette Laghi.  
Ciascun candidato potrà indicare, in ordine di priorità, la sede territoriale preferenziale. 
All’esauririsi dei posti disponibili per la sede territoriale prioritaria, si conferiranno gli incarichi 
sulla base delle seconde, terze scelte ecc... 
 
La graduazione seguirà le disposizioni degli art.li 19 e 37 dell’ACN vigente. 
 
MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA: 
I Medici devono presentare la propria candidatura inviando il modulo allegato, all’indirizzo 
mail:  

protocollo@pec.asst-settelaghi.it. 
 

Entro e non oltre le ore 23.59 del 18.03.2026 
 
E’ onere del candidato assicurare la regolarità dell’invio degli allegati dalla PEC personale. 
L’Azienda declina fin d’ora ogni responsabilità per dispersione di comunicazioni dovute a 
varie cause. 
 
TRATTAMENTO ECONOMICO 
Il trattamento economico degli incarichi è stabilito dall’art. 47 dell’ACN per la Medicina 
Generale vigente, nonché dagli Accordi Integrativi Regionali di settore. 
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DISPOSIZIONI VARIE 
- Il Medico non deve avere situazioni di incompatibilità e/o di conflitto di interessi rispetto 

all’attività istituzionale dell’ASST e non deve essere collocato in quiescenza per 
precedenti rapporti di lavoro pubblici o privati. Le attività incompatibili con il presente 
incarico sono elencate nell’art. 21 dell’ACN per la Medicina Generale 15.01.2026.  
Ai fini del conferimento dell’incarico, il medico è tenuto alla rimozione di eventuali cause 
di incompatibilità di cui all’art. 21 dell’ACN 15.01.2026 per la medicina generale; 

- L’indisponibilità ad accettare l’eventuale incarico proposto da ASST non comporta 
l’esclusione dalla graduatoria, che avverrà solo a seguito di rinuncia formale da parte 
dell’interessato; 
 

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla S.C. Cure Primarie - S.S. Gestione Giuridica ed 
Amministrativa Convenzionamenti, della ASST Sette Laghi (tel.  0332 – 393735 - mail: 
amministrazione.medicinaconvenzionata@asst-settelaghi.it) 
 
ALLEGATO: FAC SIMILE DOMANDA 
                     Manifestaszione di interesse 2026 
 

                                                                               Il Direttore S.C. Cure Primarie 
                                                                                  D.ssa Emanuela Boschi 
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