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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DI URINE PER ESAME FISH                           
(PAZIENTI ESTERNI) 

 
 Non utilizzare la prima urina del mattino 

 Raccogliere la seconda urina del mattino (circa 20ml) in un provettone contenente alcool 
50° (fornito dalla S.C. Anatomia Patologica) 

 La raccolta deve essere effettuata per 2 giorni consecutivi 

 Non è necessario il digiuno 

 L’esame può essere eseguito anche durante l’assunzione di farmaci purchè non siano 
antiblastici. 

 Conservare il campione del primo giorno in frigorifero. 

 Consegnare tutti i campioni insieme il secondo giorno. 
 

 
ORARIO DI CONSEGNA:  
da LUNEDI’ a VENERDI’ ORE 8-11  
Presso Anatomia Patologica Ospedale di Circolo, Pad.6 Day Center-3° piano 


