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Gestione e Sviluppo Risorse Umane

AVVISO SEMPRE APERTO
DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE ALLO SVOLGIMENTO DI PRESTAZIONI AGGIUNTIVE
AL FINE DI GARANTIRE LE ESIGENZE ASSISTENZIALI CORRELATE ALLA COSTITUZIONE E
AL FUNZIONAMENTO DI N. 2 TEAM DI RISPOSTA RAPIDA DOMICILIARE (TRRD)
RIVOLTO A DIRIGENTI MEDICI DIPENDENTI DELL'ASST SETTE LAGHI

Data di emissione 05.11.2024
Prot. n. 85797 del 05.11.2024

Con il presente avviso si intfende ricercare personale medico dipendente di questa ASST
disponibile a svolgere prestazioni aggiuntive volte a garantire le esigenze assistenziali
correlate alla costituzione e al funzionamento di n. 2 team di risposta rapida domiciliare
(TRRD) per i pazienti del PS dell Ospedale di Circolo della ASST Sette Laghi dimessi e postiin
OBV (Osservazione Breve Virtuale - h 72) al loro domicilio nel Distretto di Varese.

L'Osservazione Breve Virtuale & un servizio di fransitional care tra medicina ospeddliera e
medicina territoriale, attraverso il quale si prendono in carico entro 24 ore i pazienti del PS
dellOspedale di Circolo dimessi, senza chiara indicazione/necessita di ricovero, ma
necessitanti di un ulteriore periodo di osservazione (con criteri sovrapponibili allaccesso in
OBl), controllo di esami ematici o accertamenti POCT (ECG-ECO) e prosecuzione di
terapia. L'attivitd prevede uno stazionamento in OBl e una partecipazione con i medici di
PS nella stratificazione e selezione del paziente da inserire nel percorso OBl virtuale.

REQUISITI DI AMMISSIONE

Ai fini dellammissione all'elenco i dirigenti medici debbono alternativamente appartenere

ad uno dei seguenti profili professionaili:

» medico specialista di Medicina d'Emergenza Urgenza, Medicina Interna e specialitd

equipollenti;

> medico in formazione specialistica in Medicina d'Emergenza Urgenza, Medicina
Interna e specialita equipollenti, a partire dal secondo anno di corso;

> medico non specialista con comprovata esperienza di almeno due anni in reparti di
Medicina di Emergenza Urgenza, Pronto Soccorso e Medicina Interna ed equipollenti.

| candidati inoltre devono essere in possesso dei seguenti requisiti:

a) essere in servizio con rapporto dilavoro a tempo pieno;

b) essere esenti da limitazioni anche parziali o prescrizioni alle mansioni incompatibili con
I'attivitd del progetto, come certificato dal medico competente;
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c) non beneficiare, nella giornata in cui & richiesta la prestazione aggiuntiva, di istituti
normativi o contrattuali che comportino la riduzione dell'orario di servizio, comprese le
assenze per malattia;

d) non essere in situazione di debito orario.

MODALITA' E REMUNERAZIONE DELL'ATTIVITA’

L'attivitd dovra essere prestata al di fuori e in aggiunta all'orario di lavoro istituzionale e
dovrd essere tracciata con le modalitd che verranno successivamente comunicate.
L'impegno orario & pari a 10 ore/giorno (8-18), dal lunedi alla domenica.

Il compenso & pari ad € 100/ora e comungue nel limite delle disponibilitd economiche
Aziendali e fatte salve eventuali ed ulteriori determinazioni regionali.

MODALITA DI VALUTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE
La S.C. Gestione e Sviluppo Risorse Umane provvederd settimanalmente a:

- condurre una ricognizione di segreteria su eventuali manifestazioni di interesse
pervenute, stlando un elenco analitico di ammissibili alla valutazione diidoneitd sulla
scorta dei requisiti di cui sopra;

- provvedere la definizione dellagenda per il colloquio di idoneita.

La valutazione di idoneita avverrd durante un colloguio con il Direttore della S.C. Pronto
Soccorso e Medicina d'Urgenza dell' Ospedale di Circolo e dal Responsabile coordinatore
dei TRRD (nel rispetto dei parametri e delle modalita stabiliti in accordo con i medici
referenti di progetto di AREU).

In sede di colloquio i candidati saranno valutati relativamente alle seguenti competenze:

- Gestione dei percorsi clinico-assistenziali per le patologie acute e acute su croniche con
particolare attenzione dlle problematiche del paziente fragile (es. disidratazione,
iporessia, sindromi geriatriche...);

- Adeguata formazione nell'esecuzione ed interpretazione di diagnostica POCT. Nello
specifico:

» Competenze di ecografia clinica POCUS di base
» Competenze di esecuzione e interpretazione del'EGA arteriosa e venosa
» Competenze di esecuzione e interpretazione del'ECG

- Gestione di prevenzione e protezione del rischio infettivo:

- Competenze di esecuzione di bendaggi, medicazioni, suture di ferite semplici,
posizionamento e gestione dell'accesso venoso, terapia parenterale;

- Competenze relative a rianimazione cardio-polmonare (BLSD);

- Gestione della comunicazione efficace;

- Conoscenza e gestione dei progetti di miglioramento continuo della qualitd e di
gestione del rischio finalizzati alla sicurezza delle cure.

MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE
Le domande di partecipazione alla presente procedura possono essere presentate in
qualsiasi momento di vigenza del presente avviso “sempre aperto” e devono:

— essere redatte in carta semplice secondo lo schema allegato al presente avviso,

unitamente al curriculum formativo e professionale aggiornato e bbligatoriamente
datato e sottoscritto;
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- pervenire a cura e sotto la responsabilitd degliinteressati, mediante invio al seguente
indirizzo di posta elettronica: segreteria.ru@asst-settelaghi.it.

E obbligatorio firmare la domanda. La firma non deve essere autenticata.

Per gqualsiasi informazione gli interessati potranno rivolgersi alla S.C. Gestione e Sviluppo
Risorse Umane al recapito telefonico 0332-278912 (int. 2912).

Questa amministrazione siriserva la facolta disospendere, modificare o revocare il presente
avviso senza che gli aspiranti possano avanzare pretese o diritti di sorta.

ASST dei Sette Laghi
IL DIRETTORE S.C. GESTIONE E SVILUPPO
RISORSE UMANE

(Dott.ssa MarialayrgDe Filippo)
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Allegato

Spett.le ASST Sette Laghi
S.C. Gestione e
Sviluppo Risorse Umane
V.le Borri, 57

21100 VARESE

AVVISO APERTO
DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE ALLO SVOLGIMENTO DI PRESTAZIONI AGGIUNTIVE
AL FINE DI GARANTIRE LE ESIGENZE ASSISTENZIALI CORRELATE ALLA COSTITUZIONE E
AL FUNZIONAMENTO DI N. 2 TEAM DI RISPOSTA RAPIDA DOMICILIARE (TRRD)
RIVOLTO A DIRIGENTI MEDICI DIPENDENTI DELL'ASST SETTE LAGHI

_ | _softoscritt _

nat_ a (Prov.di____ )

il Codlice Fiscale

e residente in

Via n. C.A.P.

N. Telefono e-mail

in qualita di:

O medico specialista di Medicina d’Emergenza Urgenza, Medicina Interna e specialit
equipollenti;

O medico in formazione specialistica in Medicina d'Emergenza Urgenza, Medicina
Interna e specialita equipollenti, a partire dal secondo anno di corso;

O medico non specialista con comprovata esperienza di almeno due anniin reparti di
Medicina di Emergenza Urgenza, Pronto Soccorso e Medicina Interna ed
equipollenti;

presso la S.C. , Presidio di

MANIFESTA IL PROPRIO INTERESSE

a partecipare all'avviso aperto di manifestazione di interesse allo svolgimento di
prestazioni aggiuntive al fine di garantire le esigenze assistenziali correlate alla
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costituzione e al funzionamento di n. 2 team di risposta rapida domiciliare (TRRD)
rivolto a dirigenti medici dipendenti dell’ ASST Sette Laghi.

A tal fine:

0O Consapevole che, in caso di falsitd in atti e dichiarazioni mendaci, decadrd dai
benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilittd penali, secondo
quanto previsto dagli artt. 75 e 76 del DPR n. 445/2000;

0 Consapevole che I'Amministrazione effettuerd i controlli previsti dalle norme vigenti,
sulla veridicita delle dichiarazioni rese dai candidati.

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n.
445/2000:

O diessere in possesso di tutti i requisiti specifici richiesti da bando:

O di aver preso visione dell'informativa relativa al trattamento dei dati personali e di
acconsentire al trattamento degli stessi nel rispetto delle disposizioni del Reg. UE n.
2016/679,

O diessere consapevole che, nello svolgimento della mansione in parola, tratterd i dati
e/o le informazioni acquisite esclusivamente nella misura strettamente necessaria ed
indispensabile all’adempimento delle obbligazioni contrattuali e dei relativi compiti
affidati, secondo quanto previsto dal GDPR n. 2016/679;

O diaver preso visione del testo integrale dell’avviso per la manifestazione diinteresse
oggetto della presente procedura e di accettare senza riserve tutte le condizioni in
esso contenute;

Allega pertanto, curriculum formativo e professionale in formato europeo, datato e firmato.

Data

FIRMA
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