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AVVISO PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE ALLO SVOLGIMENTO DI PRESTAZIONI
AGGIUNTIVE PER L’ATTIVAZIONE DI N. 10 POSTI TECNICI SUBACUTI E DI N. 6 POSTI
LETTO ORDINARI, RISPETTIVAMENTE PRESSO LA DEGENZA DELLA S.5.D. CURE
SUBACUTE - OSPEDALE DI ANGERA E PRESSO LA DEGENZA DELLA S.C. MEDICINA
GENERALE VARESE — OSPEDALE DI CIRCOLO DA PARTE DI DIRIGENTI MEDICI
DELL’ASST SETTE LAGHI

Data di emissione 09/01/2026 data di scadenza 30.03.2026
Prot. n. 1738

Ai sensi della DGR XII/1125 del 16.10.2023 di Regione Lombardia, con il presente avviso si intende
ricercare personale medico di questa ASST interessato allo svolgimento di prestazioni aggiuntfive da
rendersi presso la degenza della S.S.D. Cure Subacute — Ospedale di Angera e presso la degenza
della S.C. Medicina Generale Varese - Ospedale di Circolo, al fine di attivare rispettivamente n. 10
posti letto di CURE SUBACUTE e n. 6 posti letti di MEDICINA GENERALE.

Il presente avviso & rivolto al suddetto personale in servizio presso I'ASST Sette Laghi in possesso dei
seguenti requisiti:

a) Specializzazione nella disciplina di Medicina Interna oppure specializzazione equipollente alla
disciplina di Medicina Interna oppure specializzazione affine alla disciplina di Medicina Inferna e
Geriatria;

b) essere in servizio con rapporto di lavoro a fempo pieno;

c) essere esenti da limitazioni anche parziali o prescrizioni alle mansioni oggetto del presente avviso
come certificato dal medico competente;

d) non beneficiare, nella giornata in cui & richiesta la prestazione aggiuntiva, di istituti normativi o
confrattuali che comportino la riduzione dell'orario di servizio, comprese le assenze per malattia;

e) non essere in situazione di debito orario.

| requisiti sopracitati devono essere posseduti alla data di scadenza stabilita dal presente avviso per
la presentazione delle candidature.

L'attivitd dovrd essere prestata al di fuori e in aggiunta all’orario di lavoro e causalizzata con
apposita timbratura in F18.

Tali prestazioni aggiuntive saranno svolte e remunerate, nel periodo di riferimento, con un compenso
pari ad € 100/ora.

La programmazione e le modalitd di effettuazione dell’ attivitd saranno definite e comunicate dal
Direttore del Dipartimento di Area Medica, che valuterd il possesso, da parte del candidato, delle
competenze possedute in tale ambito e si avra cura di garantire la continuitd di servizio assistenziale
per i nuovi posti lefto di degenza.
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Per permettere un avvio tempestivo, il Direttore del Dipartimento di Area Medica inizierd ad
assegnare le attivita di volta in volta che perverranno le relative candidature ed in funzione della
numerositd delle domande pervenute, si impegna ad osservare un criterio di rotazione per la
partecipazione all'attivitd.

MODALITA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE:

Il personale di cui all’'oggetto interessato a svolgere le prestazioni aggiuntive in area a pagamento
dovrd manifestare il proprio interesse compilando I'apposito format disponibile al seguente indirizzo:

https://forms.office.com/e/g5uUNDJ8gip

Le domande dovranno pervenire, a partire dalla data di emissione del presente avviso e per tutto il
periodo entro e non olire il 30.03.2026.

Per qualsiasi informazione gli interessati potranno rivolgersi alla S.C. Gestione e Sviluppo Risorse
Umane dalle ore 9.00 alle ore 12 al numero di telefono 0332 278912 (int. 2912).

Questa amministrazione si riserva la facolta di sospendere, modificare o revocare il presente avviso,
anche a seguito di nuove indicazioni regionali.
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