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AVVISO PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE ALLO SVOLGIMENTO DI PRESTAZIONI 

AGGIUNTIVE AL FINE DI GARANTIRE LE ESIGENZE ASSISTENZIALI CORRELATE AI 

PROGETTI DELLA DGR 4891/2025 RIVOLTO AI DIPENDENTI A TEMPO INDETERMINATO 

INQUADRATI NEL PROFILO DI INFERMIERE (APSF) 

 

Data di emissione 25.3.2026        

Prot. n. 26504 

 
Con il presente avviso si intende ricercare personale dipendente in servizio a tempo 

indeterminato presso la ASST dei Sette Laghi, inquadrato nel profilo di 

 

Infermiere – Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari 

 

disponibile a svolgere prestazioni aggiuntive finalizzate a garantire l’incremento delle 

esigenze assistenziali correlate alle progettualità presentate da ASST alla ATS. Tali attività 

sono volte ad assicurare l’attuazione di quanto previsto dalle determinazioni di cui 

all’allegato B) alla D.G.R. XII/4891 del 01/08/2025, recante l’approvazione delle indicazioni 

operative e attuative alle ASST per lo sviluppo delle attività domiciliari rivolte a persone fragili 

over 65 attraverso l’avvio e il potenziamento di percorsi diagnostico terapeutici assistenziali 

sanitari sociosanitari a domicilio. Le progettualità si inseriscono nel quadro di attuazione DM 

77/2022 e concorrono alla realizzazione dell'obiettivo di investimento previsto dal PNRR alla 

Missione 6 Componente 1 - Sub-Investimento M6C1 1.2.1: "Casa come primo luogo di cura 

(ADI)" Codice CUP E89G21000020006. 

 

Progettualità oggetto dell’avviso: 

• Team di risposta rapida domiciliare (TRRD) 

• Visite specialistiche e prestazioni diagnostiche domiciliari 

 

Le attività assistenziali prevedono: 

• Valutazione assistenziale multidimensionale finalizzata all’attivazione dei servizi 

territoriali, in raccordo con la COT trasversale 

• Monitoraggio dei parametri vitali 

• Esecuzione di ECG e test POCT 

• Monitoraggio dell’aderenza terapeutica 

• Educazione sanitaria e addestramento del cittadino e del caregiver 

• Registrazione delle attività su software dedicato e su SGDT 
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REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Il presente avviso è rivolto al personale in servizio inquadrato nel profilo sopraindicato, in 

possesso dei seguenti requisiti: 

 

• Essere dipendente di ASST Sette Laghi con rapporto di lavoro a tempo indeterminato 

e pieno; 

• Idoneità piena ed incondizionata allo svolgimento dell’attività lavorativa da 

ricoprire; 

• Non beneficiare, nella giornata in cui è richiesta la prestazione aggiuntiva, di istituti 

normativi o contrattuali che comportino la riduzione dell'orario di servizio, comprese 

le assenze per malattia; 

• Non essere in situazione di debito orario. 

• Essere in servizio presso i seguenti servizi del Polo Ospedaliero: pronto soccorsi 

generalisti, reparti di degenza di area medica generale o specialistica. 

o 

• Essere in servizio presso i seguenti servizi del Polo Territoriale: case di comunità, 

centrale operativa territoriale, cure domiciliari. 

Sulla base delle candidature pervenute, si costituirà un elenco di idonei e la gestione della 

turnistica verrà effettuata dalla SS Polo Territoriale DAPSS. 

 

L’assegnazione dei turni del Team di Risposta Rapida Domiciliare (TRRD) avverrà 

prioritariamente al personale in servizio presso il Pronto Soccorso e il Polo territoriale, al fine 

di garantire continuità operativa con le funzioni già attive in ambito emergenza-urgenza e 

nella rete territoriale.  Tale attività dovrà essere prestata al di fuori e in aggiunta all’orario di 

lavoro e causalizzata con apposita timbratura in F21. 
 

L’assegnazione dei turni per le visite specialistiche e le prestazioni diagnostiche domiciliari 

avverrà prioritariamente al personale infermieristico dei reparti afferenti allo stesso presidio 

e alla medesima specialità del medico che effettuerà la visita, al fine di garantire coerenza 

clinico-assistenziale ai percorsi di cura. Tale attività dovrà essere prestata al di fuori e in 

aggiunta all’orario di lavoro e causalizzata con apposita timbratura in F24. 

 

Tali prestazioni aggiuntive saranno remunerate con un compenso pari ad € 50/ora. 

 

In caso di indisponibilità, la copertura potrà essere estesa al personale delle degenze di 

specialità affini e, parallelamente, al personale del Polo territoriale, al fine di assicurare la 

continuità del servizio. 
 

MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

 

Il personale interessato a svolgere l’attività in oggetto dovrà manifestare il proprio interesse 

compilando l’apposito format disponibile al seguente indirizzo: 

 

https://forms.office.com/e/VMQBfj8yWk 
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Per qualsiasi informazione gli interessati potranno rivolgersi alla SS Polo Territoriale DAPSS di 

ASST Sette Laghi c/o Ospedale di Circolo di Varese, tel. 0332 278871. 

 

Questa Amministrazione si riserva la facoltà di sospendere, modificare o revocare il 

presente avviso senza che gli aspiranti possano avanzare pretese o diritti di sorta. 

 

 

  
ASST Sette Laghi  

IL DIRETTORE S.C. GESTIONE E SVILUPPO 

RISORSE UMANE 

   (Dott.ssa Marialaura De Filippo) 
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