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Preparare le polpettine passando tutti i tagli di carne al tritacarne; aroma-

Finitura e presentazione 
Disporre la zuppetta di nocciole calda al centro del piatto, aggiungere lo 
spiedo di polpettine, la zucca marinata e decorare con foglie di nocciolo e 

Zuppetta di nocciole Piemonte, zucca marinata 
e polpettine “della nonna”

Ingredienti per 4 persone

1 rametto di rosmarino

Per la zucca marinata

Per le polpettine “della nonna”

1 rametto di prezzemolo
1 rametto di salvia
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Finitura e presentazione
-

Brodo dolce di castagne con tagliatelle 
al cacao e meringhe

Ingredienti per 4 persone

Per le tagliatelle al cacao

2 uova intere

Per le meringhe

197ZUPPE Marco Sacco


