
6PERCORSI 7PERCORSI

SOmmaRIO
Contenuti

8 PastiCCeria da ristorazione

21 I paccheri!

 Zucca, Nocciole e Cannella di Ceylon

25 Scacchi

 Grué di Cacao, Orizaba e Palmira 

29 Sogno d’estate

 Lime, Basilico e Ananas 

33 Sweet potatoes

 Patata Americana, Kren e Frutti Rossi

37 Mordi e fuggi

 Frutta, Verdura e Spezie 

43 Sentiero

 More, Cocco e Olio Extravergine d’Oliva 

47 Terra

 Orizaba, Sesamo e Zafferano 

51 Ninfea

 Pesche, Aceto di Vino di Josko Sirk e Ricotta 

55 Cabiria

 Xyauyù, Cachi e Nocciola 

59 Cosmos

 Cardamomo, Nocciole e Carote 

63 Baobab

 Nyangbo, Caraibe e Guanaja 

67 Atlas

 Araguani, Grué e Caffè Espresso 

71 Yang

 Caraïbe, Ananas e Tè Matcha 

75 Enigma

 Guanaja, Peperone e Prezzemolo 

79 Green

 Sedano, Mela Verde e Limone 

61 Sciarada

 Castagne, Caffè e Fave di Tonka 

167 Piano piano

 Guanaja, Mandorla Bianca e Amarena 

173 Enso

 Wasabi, Yuzu e Arancia 

176  CioCColateria

195 Mandy

 Mandorle Di Avola, Tè Verde Matcha 

 e Wasabi 

199 Notty

 Nocciole, Cannella e Limone 

203 Roku

 Manjari, Yuzu e Lime 

207 Novembre

 Guanaja al Latte, Castagne, Rum 

211 Circle

 Jivara, Lampone e Distillato 

215 Ellisse

 Arancia di Ribera, Mandorla di Noto 

 e Anice Verde 

219 Intenso

 Guanaja, Pasta di Mandorla e Vaniglia 

 Bourbon 

223 Milleunanotte

 Vaniglia Di Tahiti, Éclat e Pralinato 

 alle Nocciole 

227 Sensei

 Araguani, Pralinato e Biscotto al Limone 

231 Trìa

 Pistacchi, Cannella e Opalys 

235 Uma

 Orizaba, Frutto della Passione e Arancia 

83 Eden

 Menta, Piselli e Cetrioli 

87 Godia

 Lenticchie, Mele e Jasmine 

91 Allegria

 Frutta, Verdura e Spezie 

94 PastiCCeria Boutique

113 Lucente

 Mandarino, Agrumi e Yogurt 

117 Giulietta

 Araguani, Mirtilli e Violetta 

121 Camilla

 Vaniglia Polinesia, Arachidi Salate 

 e Cannella 

125 Loulou

 Caramello, Castagne e Nocciole 

129 7 luglio

 Basilico, Limone e Mandorla 

133 Lali

 Frutto della Passione, Ananas e Cocco 

137 Armonica

 Pralinato, Cannella e Nocciole 

141 ‘O sole

 Cream Cheese, Limone e Lamponi 

145 Sferika

 Spezie, Jivara e Lamponi 

149 Cinque frolle

 Confettura di albicocche, Cannella e Limone 

153 Summertime

 Mandorla, Zenzero e Frutta Fresca 

157 Otto di cuori

 Tè Verde Matcha, Fragole e Pistacchio 

239 Ocho

 Gianduja al Latte, Cardamomo e Arance 

243 Gelateria

265 Sunny

 Frutto della Passione, Albicocca e Zafferano 

269 Mr. White

 Rosmarino, Albicocca e Arancia 

273 Zaha

 Nyangbo, Grué e Arancia 

277 Mio caro

 Mascarpone, Caffè Espresso e Limone 

281 Maree

 Vaniglia, Nocciole e Jivara 

285 Me ring

 Macaè, Caramelia e Arachide 

291 Dada

 Vaniglia Polinesia, Lamponi e Orizaba 

295 Moon ari

 Dulcey, Mango e Nocciola 

299 Poli

 Ciliege, Lamponi e Mandorla 

302 enGlish text

404 aPParati teCniCi

 

406 shelf life

418 Glossario

430 indiCe delle riCette


