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Filetto di tacchino cotto a bassa temperatura 
con giardiniera di verdure, dressing alla senape e lime  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 136

Galletto al tandoori garam masala con riso basmati e verdurine  .  .  .  .  .  156
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Guance brasate al Barolo cotte a bassa temperatura 
con polentina ai capperi e cipolline caramellate   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 134
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Pasta, fagioli neri e tagliatelle di calamaro al profumo di rosmarino   .  .  .116
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Quiche agli asparagi  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 86

Quiche tonno e scamorza al pesto di prezzemolo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 92

Quiches gateau ai sapori mediterranei   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 78

Riso pilaf al burro di mandorle, gamberi e fagiolini  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 108

Risotto al salto con prosciutto cotto affumicato e ricotta di bufala  .  .  .  . 120

Risotto alla milanese da asporto, con ragù alla bolognese  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 188

Rosette con grano duro alla mortadella e pesto di pistacchi   .  .  .  .  .  .  .  .  . 64

Spaghetti mantecati alle cozze alla crema emulsionata di pomodorini  .  .  .  . 112

Spaghetto al pomodoro emulsionato  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 104

Stinco di manzo cotto a bassa temperatura con cipolline caramellate .  .  .  .  .140

Sushi di pane, avocado, radicchio e gamberoni, alla crema di formaggio  .  .  .  . 68

Tagliata di scamone ai tre pepi con doppio ristretto 
di manzo all’aceto di riso e crema di melanzane affumicate  .  .  .  .  .  .  .  . 142

Timballo di anellini al forno in crosta di sfoglia  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 204

Toast in carrozza con prosciutto cotto ed emmenthal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70

Tonno di coniglio su piccola insalatina   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 164

Torta delle rose mediterranea con cipolle all’origano   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 94
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Verdure alla griglia  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 144

Vol-au-vent di polenta, salsiccia e gorgonzola   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 220

Zuppetta di cozze e fagiolini al profumo di finocchietto 
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