LE BASI

BAGEL
Al SEMI MISTI

UN PO’ COME E ACCADUTO PER | SIMILI (MA NON TROPPO) PANINI PER
HAMBURGER, | BAGEL SONO UNA PREPARAZIONE TIPICA DELLA CUCINA
EBRAICA NEWYORKESE, SERVITI SECONDO TRADIZIONE CON SALMONE
AFFUMICATO E FORMAGGIO SPALMABILE. RICONOSCIBILI PER LA CLASSICA
FORMA A CIAMBELLA, SBARCARONO A NEW YORK CON IL FLUSSO
MIGRATORIO EBRAICO TRA LA FINE DELL'800 E GLI INIZI DEL ‘900. DALLA
GRANDE MELA LA MODA BAGEL - CHE QUI AVEVA INCONTRATO IL CREAM
CHEESE - S| DIFFUSE IN TUTTA L'AMERICA E POI NEL MONDO. PARE PERO
CHELALORO ORIGINE RISALGA AMOLTO PRIMA, INPOLONIA, DOVE ALCUNI LI
VOGLIONO NATI COME OMAGGIO DI UN PANETTIERE AJAN lil, RE DI POLONIA,
ALTRI A UN PERIODO ANCORA PRECEDENTE, VERSO GLI INIZI DEL '600.
UNA COSA E CERTA: HANNO SAPUTO FARSI APPREZZARE IN AREE
GEOGRAFICHE MOLTO LONTANE E DA CULTURE DIVERSE, E OGGI
IL LORO CONSUMO E FREQUENTE SOPRATTUTTO IN OCCASIONE

DIBRUNCH O PRANZ| VELOCI.
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IMPASTI LIEVITATI



